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Ubbo-Emmius-Klinik Aurich:
Babyfreundlichstes Krankenhaus
Norddeutschlands

Die UEK Aurich erhalt erneut das babyfreundlich-Zertifikat
von WHO und UNICEF und bleibt die einzige Klinik in
Norddeutschland mit diesem Gutesiegel.

Die Bedeutung der babyfreundlichen
Auszeichnung fur die UBBO-Emmius-Klinik
Aurich

Die Ubbo-Emmius-Klinik Aurich hat erneut das begehrte
~babyfreundlich”-Zertifikat von der Weltgesundheitsorganisation
(WHO) sowie UNICEF erhalten. Dies ist ein bedeutender Erfolg,
da die Klinik als einzige ihrer Art in Norddeutschland gleich far
zwei Fachbereiche, die Frauen- und Kinderklinik, ausgezeichnet
wurde.

Was bedeutet das Gutesiegel fur Eltern und
Neugeborene?

Die Zertifizierung ist Teil eines internationalen Standards, der
eine familienzentrierte Betreuung fur Mutter, Vater und ihre
Neugeborenen fordert. Diese Art der Betreuung legt einen
besonderen Schwerpunkt auf die fruhzeitige Bindung zwischen
Eltern und Kind. Dr. Helmut Reinhold, Chefarzt der Frauenklinik,
hebt hervor, dass der umfassende Hautkontakt unmittelbar nach
der Geburt flr die gesunde Entwicklung des Kindes
entscheidend ist.



Stillforderung als zentraler Aspekt der
Betreuung

Ein weiterer wichtiger Baustein dieser metode ist das Stillen. Eva
JanBen, die Stillbeauftragte der Klinik, betont, dass Muttermilch
die beste Ernahrung fur Sauglinge darstellt. Die Klinik engagiert
sich dafur, Muttern einen guten Start in ihre Stillzeit zu
ermoglichen, was fur die Gesundheit des Kindes von grol3er
Bedeutung ist.

Professionelle Betreuung fur Fruhgeborene

Die Sicherheit der Neugeborenen wird durch die enge
Zusammenarbeit mit der ebenfalls ausgezeichneten Kinderklinik
gewahrleistet. Eltern kdnnen sich darauf verlassen, dass ihre
Babys, selbst wenn sie frihgeboren sind, medizinisch gut
versorgt werden. Die Klinik kimmert sich um Fruhgeborene ab
der 29. Schwangerschaftswoche oder mit einem Gewicht von
1250 Gramm. Dr. Gerhard Daublin, Chefarzt der Kinderklinik,
erklart, dass die sofortige Anbindung an die Kinderklinik eine
schnelle und kompetente Versorgung in Notfallen garantiert.

Fazit: Ein Modell fur andere Kliniken

Die Zertifizierung als babyfreundliche Klinik symbolisiert nicht
nur hochste Standards in der Maternitat, sondern setzt
gleichzeitig auch Malsstabe fur andere Einrichtungen im Bereich
der Geburtshilfe. Die Ubbo-Emmius-Klinik Aurich bietet ein
wertvolles Beispiel dafur, wie moderne Medizin und
familienthematische Psychologie Hand in Hand gehen kdnnen,
um das Wohl von Muttern und ihren Neugeborenen zu fordern.
Solche Initiativen zeigen einen klaren Trend in der
Gesundheitsversorgung: Die menschliche Bindung und die
Unterstutzung der naturlichen Entwicklung von Neugeborenen
stehen immer mehr im Mittelpunkt medizinischer Konzepte.
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