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Gesunde Zahne fur Kinder: So wichtig ist
das richtige Fruhstuck!

Am Tag der Zahngesundheit in Neustadt stellten Kinder
gesundes Fruhstlick zusammen und lernen so
Zahngesundheit aktiv zu fordern.

Am Tag der Zahngesundheit drehten sich die Aktivitaten rund
um das gesunde Fruhstuck fur Kinder. Bei einer Reihe von
Aktionen wurden Grundschulklassen und Kita-Gruppen dazu
angeregt, mehr uber zahnfreundliche Lebensmittel zu lernen.
Diese wichtige Initiative, die seit 1991 besteht, zielt darauf ab,
Kindern das Bewusstsein fur Zahnhygiene und gesunde
Essgewohnheiten zu vermitteln.

Die Arbeitsgemeinschaft Jugendzahnpflege Mittelhaardt,
ansassig in Neustadt, zeigte sich sehr zufrieden mit dem Verlauf
der Veranstaltungen und feierte einen groRen Erfolg - nicht nur
durch die Freude der Kinder, sondern auch durch das Fullen der
Klassenkassen. Engagierte Erzieher und Zahnarzte unterstitzten
die Aktionen und leisteten wertvolle Bildungsarbeit, die die
Kleinen nun hoffentlich gleich in die Tat umsetzen. Fur
weiterfuhrende Informationen zu diesem erfrischenden Tag,
siehe die Berichterstattung auf www.rheinpfalz.de.
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