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Ostalb-Gymnasium Bopfingen: Kreativ
gegen das Rauchen – Ein Erfolg!

Schüler des Ostalb-Gymnasiums Bopfingen setzen ein
Zeichen gegen das Rauchen beim Wettbewerb „Be Smart –

Don’t Start“. Kreative Beiträge werden ausgezeichnet!

In den letzten Jahren hat das Bewusstsein für die Gefahren des
Rauchens unter Jugendlichen zugenommen. Ein eindrückliches
Beispiel hierfür ist der Kreativwettbewerb am Ostalb-Gymnasium
in Bopfingen, bei dem Schüler aktiv gegen das Rauchen
demonstrieren.

Engagement der Schüler

Die 7. und 8. Klassen des Ostalb-Gymnasiums Bopfingen setzten
sich erfolgreich für eine rauchfreie Umgebung ein, indem sie am
bundesweiten Wettbewerb ,,Be Smart – Don’t Start“ teilnahmen.
Damit zeigten die Schüler nicht nur ihren Willen, rauchfrei zu
bleiben, sondern sie verpflichteten sich auch, über einen
Zeitraum von sechs Monaten auf Zigaretten zu verzichten.

Besondere Auszeichnung für
Kreativwettbewerb

Zusätzlich zu ihrer Teilnahme am Hauptwettbewerb engagierten
sich die Schüler der Klassen 7b und 8b in einem kreativen Teil
des Wettbewerbs, der vom Ostalbkreis ins Leben gerufen wurde.
Ihre selbstgestalteten Beiträge wurden beim Wettbewerb gegen
das Rauchen gewürdigt, was die umfassende
Auseinandersetzung mit diesem wichtigen Thema zeigt.



Veranstaltung zur Übergabe der
Auszeichnungen

Am 12. Juli 2024 fand die Abschlussveranstaltung zur Ehrung der
Teilnehmer im Kinopark Aalen statt. Die Schüler wurden nicht
nur für ihre kreativen Leistungen ausgezeichnet, sondern
konnten auch den Film ,,Wochenendrebellen“ sehen, der die
berührende Beziehung zwischen einem Vater und seinem
autistischen Sohn thematisiert. Diese Veranstaltung förderte das
Gemeinschaftsgefühl und war eine willkommene Gelegenheit,
sich über die erlernten Inhalte auszutauschen.

Die Rolle von Institutionen

Der Wettbewerb ,,Be Smart – Don’t Start“ hat sich über mehr als
25 Jahre etabliert und wird von verschiedenen Institutionen wie
dem Ministerium für Soziales und Integration, dem Ministerium
für Kultur, Jugend und Sport, der AOK Baden-Württemberg sowie
dem Landesgesundheitsamt Baden-Württemberg unterstützt.
Diese institutionelle Unterstützung ist entscheidend, um das
Bewusstsein für Nichtrauchen in Schulen zu steigern und
nachhaltige Veränderungen im Verhalten der Schüler zu
bewirken.

Schlussfolgerung

Insgesamt zeigt das engagierte Handeln der Schüler aus
Bopfingen, wie wichtig es ist, präventiv gegen das Rauchen
vorzugehen. Ihre aktive Teilnahme an verschiedenen
Wettbewerben ist nicht nur ein Schritt in Richtung einer
rauchfreien Generation, sondern auch eine inspirierende
Botschaft für andere Schulen und Gemeinden. Solche Initiativen
könnten dazu beitragen, dass das Bewusstsein für die
gesundheitlichen Risiken des Rauchens weiter steigt und somit
eine positive Veränderung in der Gesellschaft bewirkt wird.



Details

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://n-ag.de
http://www.tcpdf.org

