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Pollenalarm in Baden-Wurttemberg: So
gering ist die Belastung heute!

Erfahren Sie die aktuelle Pollenbelastung in Deutschland
am 16. Oktober 2024 und erhalten Sie Tipps zur Allergie-
Pravention.

Baden-Wurttemberg, Deutschland - Allergiker in
Deutschland konnen aufatmen! Am 16. Oktober 2024 zeigt die
aktuelle Pollenflugkarte eine erfreuliche Nachricht: In Baden-
Wurttemberg und anderen Bundeslandern ist die
Pollenbelastung auf einem historischen Tiefstand. Fur acht
Pollenarten, darunter Hasel, Erle, Birke und Graser, verzeichnet
die Karte eine Belastung von 0,0 Pollen pro Quadratmeter. Dies
bedeutet: keine allergischen Reaktionen sind zu erwarten! Auch
fur den kommenden Tag sind keine Veranderungen in der
Pollenbelastung zu erkennen.

Die Pollensaison ist normalerweise von Marz bis Oktober aktiv,
mit unterschiedlichen Blltezeiten je nach Pflanze. Allergiker
konnen mithilfe von Informationen Uber Pollenflige effektiv
vorbeugen und Symptome lindern. Empfohlene Mallinahmen sind
unter anderem das Tragen von geschlossener Kleidung und
tagliche Nasenspulungen. Diese Nachrichten beruhigen viele,
doch die nachste Pollensaison wird bestimmt nicht lange auf
sich warten lassen. Fur weitere Informationen zur heutigen
Pollenbelastung besuchen Sie die Webseite www.stuttgarter-
nachrichten.de.

Fm_


https://www.stuttgarter-nachrichten.de/inhalt.pollenflug-aktuell-mhsd-2024-10-16.6fcc1524-b820-4cfd-a8ab-32cc042d9549.html?womort=Koblenz
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