NACHRICHTEN AG 07. September :

30. Bautzener Stadtlauf: Ein Fest des
Laufens fur alle Altersgruppen!

Der 30. Bautzener Stadtlauf findet am 14. September auf
der Mullerwiese statt. Alle Altersklassen sind willkommen!

Am 14. September wird die Mullerwiese in Bautzen zur
lebendigen Kulisse fur den 30. Stadtlauf, ein Event, das Laufer
jeden Alters anzieht. Es ist erstaunlich zu sehen, wie dieser Lauf,
der einst als kleines Outdoor-Event begann, sich zu einer
bedeutenden Tradition entwickelt hat. Dirk Albers, Vorstand der
Sparkasse, aulserte sich zuversichtlich Uber die Zukunft und
hofft, dass auch die 40. Auflage noch gefeiert werden kann.

Dieses Jahr wird mit rund 1.600 Teilnehmern gerechnet, und der
Umzug vom Stadtzentrum ins Stadion hat sich als aulserst
vorteilhaft erwiesen. Der neue Veranstaltungsort fordert nicht
nur die gemeinsame Zeit der Teilnehmer, sondern fuhrt auch zu
einem geselligerem Beisammensein mit Zuschauern und
UnterstUtzern. Ines Prohl, Prasidentin des MSV 04, hebt hervor,
dass die Bedingungen auf der Mullerwiese einfach ideal sind. Die
nahegelegene Humboldthain wird zudem als attraktives Ziel fur
die 5- und 10-Kilometer-Laufe dienen.

Vielfalt der Laufe

Der Stadtlauf bietet eine Vielzahl an Distanzen, die sicherstellen,
dass fur jeden etwas dabei ist. Die Kleinsten durfen beim
Bambini-Lauf, der um 10.00 Uhr startet, auch ihre Eltern an ihrer
Seite haben. Spater, um 14:15 Uhr, gibt der erste Hauptlauf
uber 10 Kilometer den Startschuss, wahrend die 5-Kilometer-
Laufer nur funf Minuten spater in die Spur geschickt werden. Fur



Jugendliche und Sportabzeichen-Anwarter gibt es auch einen
3-Kilometer-Lauf, der zusatzliche Herausforderungen bietet.

Sven Matschke, der Obmann fur das Deutsche Sportabzeichen
beim Kreissportbund, freut sich uber die Synergie-Effekte, die
diese Veranstaltung mit sich bringt. Die Moglichkeit, das
Sportabzeichen direkt beim Lauf zu erlangen, stellt einen
besonderen Anreiz dar. Der Stadtlauf ist somit nicht nur eine
Gelegenheit, sportliche Leistungen zu zeigen, sondern auch ein
Event, das die Gemeinschaft zusammenbringt.

Eine interessante Neuerung in diesem Jahr ist der Firmenlauf
2.0, der aufgrund des groBen Interesses nach der 12. Auflage
des Firmenlaufs eingefuhrt wurde. Teams aus vier bis sieben
Laufern konnen sich auf der 5-Kilometer-Strecke messen.
Separierte Wertungen far Manner-, Frauen- und Mixed-Teams
sorgen fur Fairness und Spannung. Jeder Laufer erhalt nicht nur
eine Jubildumsmedaille, sondern auch einen stilvollen
Erinnerungsbecher und einen praktischen Rucksackbeutel. Die
besten Laufer werden zudem mit Pokalen und Preisen, die von
Sponsoren zur Verfugung gestellt werden, ausgezeichnet.

Besonders bunt wird es durch die Teilnahme von Maskottchen
der Sponsoren - darunter das beliebte Bodo vom Saurierpark
und ein neues, noch namenloses Maskottchen der Energie- und
Wasserwerke (EWB). Diese pluschige Figur wird in den
kommenden Tagen mit einem Namen bedacht, da die EWB
zudem ihr 30-jahriges Jubilaum am 20. September mit einem
Familienfest feiern wird. Insgesamt sind 1.800 Medaillen
vorbereitet, und die Vorfreude auf dieses sportliche Event ist
bereits jetzt spurbar.

Carmen Schumann erinnert daran, dass der Stadtlauf der Stadt
nicht nur einen sportlichen, sondern auch einen sozialen Wert
verleiht, da er Menschen zusammenbringt, um die Freude am
Laufen zu zelebrieren und gemeinschaftliche Erlebnisse zu
schaffen.
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