NACHRICHTEN AG 02. September :

Stadtlauf Bautzen 2024: Neuheiten und
Tradition auf einen Blick

Am 14. September 2024 findet der Stadtlauf Bautzen mit
neuen Strecken, einem Firmenlauf und Zeitmessung statt.
Jetzt anmelden!

Am 14. September 2024 wird im malerischen Bautzen ein
grolses sportliches Ereignis gefeiert: Der Stadtlauf geht bereits in
seine 30. Runde. Dieses Jubilaum bringt nicht nur viel Freude fur
begeisterte Lauferinnen und Laufer, sondern auch einige
spannende Neuerungen mit sich. Die Stadt und ihre Umgebung
bieten eine malerische Kulisse, die es den Teilnehmern
ermoglicht, sich sportlich zu betatigen und gleichzeitig die
Schonheit der Region zu genielRen.

In diesem Jahr hat sich der Veranstalter, der MSV Bautzen,
entschieden, den Start- und Zielbereich vom Postplatz zuruck ins
Stadion Mullerwiese zu verlegen. Diese Entscheidung reflektiert
eine weitreichende Planung, die dazu dient, die Veranstaltung
fur alle Beteiligten attraktiver zu gestalten. Die Wettkampfe
beginnen mit dem Bambinilauf, der ideal flr die kleinsten
Athleten ist und eine Strecke von 400 Metern umfasst. Hier
kdnnen Kinder erste Erfahrungen im Laufsport sammeln,
wahrend ihre Familien sie unterstitzen und anfeuern.

Vielfaltige Streckenoptionen fur alle
Altersgruppen

Far alle Teilnehmerfacher, egal ob Anfanger oder erfahrene
Laufer, gibt es an diesem Tag ein reichhaltiges Angebot an
verschiedenen Strecken. Die Auswahl reicht von kurzen und



knackigen Distanzen wie 1,2 Kilometern bis hin zu
anspruchsvolleren Strecken von funf und sogar zehn Kilometern.
Diese Vielfalt stellt sicher, dass tatsachlich jeder die Moglichkeit
hat, am Lauf teilzunehmen und sein Kobnnen unter Beweis zu
stellen.

Ein besonderes Augenmerk gilt dem Firmenlauf, der in diesem
Jahr eine zweite Runde veranstaltet. Die positive Ruckmeldung
zum letzten Firmenlauf hat dazu gefuhrt, dass Unternehmen
erneut die Moglichkeit erhalten, sich im sportlichen Wettkampf
zu messen. Teams, bestehend aus vier bis sieben Laufern,
werden auf einer funf Kilometer langen Strecke gegeneinander
antreten. Dabei gibt es Wertungen fur das schnellste Frauen-,
Manner- und Mixteam, was die teambasierte Konkurrenz
zusatzlich anregt.

Die Messung der Laufzeiten erfolgt mithilfe von Transpondern,
sodass jeder Teilnehmer seine individuelle Zeit direkt am
Veranstaltungsort oder online abrufen kann. Dies bietet nicht
nur einen einfachen Zugriff auf personliche Ergebnisse, sondern
auch die Maoglichkeit, sich Uber die Kurszeiten zu informieren.
Eine spezielle Auszeichnung fur die Teilnehmer ist ebenfalls
vorgesehen: Jeder, der an den Wertungslaufen teilnimmt, erhalt
eine Medaille als Anerkennung fur seine sportlichen Leistungen.

Streckenverlauf und zeitliche Ablaufe

Der Zeitplan fur den Tag ist gut strukturiert und beginnt um 10
Uhr mit dem Bambini- und Familienlauf. Darauf folgt eine Reihe
von Wettkampfen Uber langere Distanzen, die gut auf die
verschiedenen Altersklassen abgestimmt sind. Fur die jungeren
Laufer gibt es Kurzere Strecken, die im Stadion Mullerwiese
stattfinden, wahrend die alteren Jahrgange und die Teilnehmer
fur das Deutsche Sportabzeichen die Gelegenheit haben, ihre
Runden uber unbefestigte und hugelige Wege im Humboldthain
zu absolvieren.

Ein weiterer wesentlicher Punkt fur die Teilnehmer ist die



Anmeldung. Der Anmeldeschluss ist fur den 13. September 2024
um Mitternacht festgesetzt. Teilnehmer haben die Moglichkeit,
sich online anzumelden oder am Tag vor dem Lauf an einer
speziellen Nudelparty auf dem Hauptmarkt teilzunehmen, wo
sich ebenfalls Anmeldemaoglichkeiten bieten. Fur
Nachmeldungen direkt am Veranstaltungstag im Stadion fallt
eine zusatzliche Gebuhr an. Die Startgebuhren variieren je nach
Laufkategorie und sind so gestaffelt, dass sie fur alle Teilnehmer
erschwinglich sind.

Insgesamt bietet der Stadtlauf in Bautzen im Jahr 2024 eine
vielversprechende Moglichkeit fur Laufeinsteiger, erfahrene
Athleten und Familien, gemeinsam eine sportliche
Herausforderung anzunehmen und den Laufsport in einer
festlichen Atmosphare zu erleben. Die Kombination aus Tradition
und frischen Ideen macht diese Veranstaltung zu einem Muss fur
jeden Sportsfreund in der Region.
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