
27. Juli 2024

Familienfreundliche Wanderabenteuer:
Die 5 besten Routen in Bayern

Entdecken Sie die fünf besten familienfreundlichen
Wanderrouten in Bayern, perfekt für Abenteuer mit Kindern

im Freien.

Die Sommermonate in Bayern bieten nicht nur zoombare
Sonnenuntergänge und erfrischende Badeseen, sondern auch
ein ideales Terrain für Familienwanderungen. Eltern, die mit
ihren Kindern die Natur erkunden möchten, finden in der
malerischen Umgebung eine Vielzahl an kinderfreundlichen
Wanderwegen. Diese Routen sind nicht nur für die Kleinen
geeignet, sondern fördern auch die gemeinsame Zeit im Freien.
Hier sind fünf ausgewählte Wanderrouten, die dafür sorgen,
dass der Familienausflug unvergesslich wird.

Familienfreundliche Routen: Spaß für Groß
und Klein

Die Vielfalt der Wanderwege in Bayern spricht vor allem jene
Familien an, die Wert auf einfache, aber spannende Routen
legen. Kinder verbringen gerne Zeit im Freien und sind oft
bereit, die Umgebung zu erkunden, solange der Weg interessant
gestaltet ist. Es liegt also im Interesse der Eltern, Routen zu
wählen, die sowohl für kleinere Kinder mit Kinderwagen als auch
für ältere Kinder, die bereits eigenständig laufen können,
geeignet sind.

Rundwanderung am Rothsee

Die Rundwanderung am Rothsee in Mittelfranken bietet eine



einfache und unterhaltsame Möglichkeit, die Natur zu genießen.
Mit einer Strecke von 9,2 Kilometern eignet sich dieser Weg
hervorragend für Familien mit jungen Kindern. Auf dem Weg gibt
es viel zu entdecken: Küstenlinien, Kiefernwälder und sogar eine
Skulptur eines fliegenden Fahrrads sorgen für Abwechslung und
Unterhaltung während der Wanderung. Diese Route benötigt
etwa 2,5 Stunden und ist leicht begehbar.

Die Partnachklamm: Ein Abenteuer für die
Sinne

Ein weiteres Highlight ist die Partnachklamm bei Garmisch-
Partenkirchen. Diese Wanderung, die direkt am Wasser
entlangführt, begeistert besonders durch spektakuläre
Ausblicke. Die Herausforderung für die Familien ist hier der
enge, steile Pfad, der durch die Klamm führt. Da das Mitnehmen
von Kinderwagen hier nicht möglich ist, sollten Eltern
sicherstellen, dass sie die Kleinen gut im Blick haben. Die
gesamte Wanderung dauert etwa 2 Stunden und umfasst eine
Strecke von 6 Kilometern. Der Eintritt beträgt bis zu 10 Euro für
Erwachsene, während Kinder unter 6 Jahren kostenlos sind.

Der Jochberg: Gipfelglück und
Badevergnügen

Für Familien, die ein wenig mehr Herausforderung suchen, ist
der Jochberg im Voralpenland eine ausgezeichnete Wahl. Mit
einer Gesamthöhe von 1567 Metern und einer Strecke von 10,8
Kilometern erwartet die Wanderer nicht nur eine schöne
Aussicht, sondern auch die Möglichkeit, den Walchensee zu
genießen. Die Wanderung erfordert etwas Kondition, belohnt
aber mit einem erfrischenden Bad nach dem Aufstieg. Die
Wanderzeit liegt bei etwa 5 Stunden.

Auf dem Oberlandsteig: Für kleine
Bergsteiger



Der Oberlandsteig im Naturpark Altmühltal ist besonders für
aufregungsfreudige Kinder geeignet, die gerne klettern. Diese
Route kann herausfordernde Passagen enthalten und erfordert
die Verwendung von Klettersteigausrüstung, bietet aber auch
alternative Routen, die weniger anspruchsvoll sind. Die gesamte
Wanderung dauert bis zu 5 Stunden und umfasst eine Strecke
von 8 Kilometern.

Schliersee-Rundweg: Die perfekte
Einsteigerwanderung

Wer mit ganz kleinen Kindern wandern möchte, ist auf dem
Schliersee-Rundweg bestens aufgehoben. Die leicht zu
bewältigende Strecke von etwa 7 Kilometern mit nur 30
Höhenmetern lockt Familien auf einen unbeschwerten Rundgang
um den see. Diese angenehm zweistündige Wanderung eignet
sich hervorragend für einen entspannten Tag in der Natur.

Zusammenfassend lässt sich sagen, dass Bayern mit seiner
landschaftlichen Vielfalt ein ideales Ziel für
Familienwanderungen ist. Ob entspannte Ausflüge am Wasser
oder herausfordernde Bergtouren – hier finden Familien für
jeden Geschmack und jedes Alter passende Wanderrouten.
Dabei profitieren nicht nur Eltern von den gemeinsamen
Erlebnissen, sondern auch die Kinder von der wertvollen Zeit in
der Natur.
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