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Familienfreundliche Wanderungen in
Bayern: fünf Routen für den Sommer
Entdecken Sie die fünf besten familienfreundlichen

Wanderrouten in Bayern! Ideal für kleine Abenteurer und
unvergessliche Erlebnisse in der Natur.
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Familienfreundliches Wandern in Bayern:
Ein Erlebnis für Jung und Alt

Wenn der Sommer kommt und die Temperaturen steigen, zieht
es viele Familien in die Natur. Bayern bietet eine Fülle von
Möglichkeiten, die wunderschöne Landschaft bei gemeinsamen
Wanderungen zu erkunden, dabei stehen auch Familien mit
kleinen Kindern nicht im Hintergrund. Hier stellen wir fünf
kinderfreundliche Wanderwege vor, die sowohl den Großen als
auch den Kleinen Freude bereiten.

Partnachklamm: Ein Abenteuer in Garmisch-
Partenkirchen

Die Partnachklamm ist ein spektakuläres Naturphänomen, das
sich hervorragend für einen Ausflug eignet. Diese Wanderung
bietet einen schmalen, aber aufregenden Pfad, der direkt am
Wasser entlangführt. Kinder sollten hier unbedingt von einem
Erwachsenen begleitet werden, da es bei den engen Stellen
rutschig werden kann. Am Ende der Klamm wartet ein Kiesbett,



wo die Familie nach dem Abenteuer entspannen kann.

Dauer: knapp 2 Stunden
Strecke: ca. 6 Kilometer
Eintritt: Erwachsene bis zu 10 Euro, Kinder unter 6
Jahren kostenlos

Rundweg um den Schliersee: Idylle für die
ganze Familie

Der Rundweg um den Schliersee ist besonders für Familien mit
kleinen Kindern geeignet. Er bietet malerische Ausblicke und ist
gut ausgebaut, sodass er auch mit einem Kinderwagen
befahrbar ist. Eine Wanderung um den Schliersee ist nicht nur
unkompliziert, sondern auch eine wunderbare Möglichkeit,
gemeinsam Zeit in der Natur zu verbringen.

Dauer: etwa 2 Stunden
Strecke: ca. 7 Kilometer

Jochberg: Gipfelerlebnis mit Badespaß

Für Familien, die ein wenig mehr Herausforderung suchen, ist
der Jochberg im Voralpenland eine hervorragende Wahl. Dieser
Weg belohnt die Wanderer mit atemberaubenden Aussichten
und einem anschließenden Bad im Walchensee. Für diese Tour
sind jedoch eine gute Kondition und Trittsicherheit erforderlich,
was sie ideal für etwas ältere Kinder macht.

Dauer: knapp 5 Stunden
Strecke: 10,8 Kilometer

Der Oberlandsteig im Altmühltal: Ein
Erlebnis für angehende Kletterstars

Für Familien mit abenteuerlustigen Kindern eignet sich der
Oberlandsteig im Naturpark Altmühltal hervorragend. Hier gibt



es sowohl herausfordernde Passagen als auch die Möglichkeit,
klettern zu lernen – mit Klettersteigausrüstung sind die Kinder
hier gut beraten. Diese Wanderung fordert den Körper und
schult die Koordination.

Dauer: insgesamt bis zu 5 Stunden
Strecke: ca. 8 Kilometer inklusive Rückweg

Rothsee-Rundweg: Vielfältige Eindrücke in
Mittelfranken

Ein weiterer schöner Wandervorschlag ist der Rundweg um den
Rothsee in Mittelfranken. Auf diesem etwa 9 Kilometer langen
Weg erleben die Familien abwechslungsreiche Landschaften,
von Wäldern bis hin zu Stränden. Der Weg ist einfach zu
begehen und bietet viele Gelegenheiten für Pausen und
Entdeckungen entlang des Weges.

Dauer: 2,5 Stunden
Strecke: 9,2 Kilometer

Familienzeit in der Natur: Ein wichtiger
Aspekt der Erziehung

Das Wandern mit Kindern hat nicht nur positiven Einfluss auf die
körperliche Fitness, sondern fördert auch das soziale
Miteinander und die Naturverbundenheit. Es ist eine
hervorragende Gelegenheit, Erinnerungen zu schaffen und die
Bande innerhalb der Familie zu stärken. Diese fünf Routen
zeigen, dass Bayern nicht nur für erfahrene Wanderer, sondern
vor allem auch für Familien ein ideales Wanderziel ist.

 – NAG

Details

https://nachrichten.ag/


Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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