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„Hohe Auszeichnung für Nürnberger
Arztnetzwerke: Qualität zählt!“

AOK Bayern zeichnet Nürnberger Arztnetze PNS und QuE
für herausragende Versorgungsqualität im QuATRo-Projekt

aus.

Herausragende Versorgungsqualität in
Nürnberg

Die Auszeichnung der Nürnberger Arztnetzwerke „Praxisnetz
Nürnberg Süd (PNS)“ und „Gesundheitsnetz Qualität und
Effizienz (QuE)“ durch die AOK Bayern ist ein bedeutendes
Ereignis für die Region. Am 31. Juli in Nürnberg fand die
feierliche Anerkennung im Rahmen des Projektes „Qualität in
Arztnetzen – Transparenz mit Routinedaten“, kurz QuATRo,
statt. Die Auszeichnung hebt die engagierte Arbeit dieser
Netzwerke hervor, die sich für eine kontinuierliche Verbesserung
der medizinischen Versorgung ihrer Patientinnen und Patienten
einsetzt.

Ein Meilenstein für die medizinische
Gemeinschaft

Die Ehrungen im Rahmen des QuATRo-Projektes sind mehr als
einfache Auszeichnungen; sie sind ein Zeichen dafür, wie wichtig
die Zusammenarbeit zwischen verschiedenen
Gesundheitsdienstleistern ist. „Die beiden Nürnberger
Arztnetzwerke PNS und QuE und ihre über Jahre gewachsene
Kooperation mit der AOK sind ein gutes Beispiel dafür, wie man
in der Region eine vorbildliche Versorgungsqualität für die



Patientinnen und Patienten sichern kann“, betont Horst Leitner,
Direktor der AOK in Mittelfranken. Dies zeigt, dass die Qualität in
der medizinischen Versorgung nicht nur durch individuelle
Anstrengungen, sondern durch kollektive Maßnahmen gefördert
werden kann.

Qualitätskriterien und deren Einfluss auf
die Versorgung

Die aktuelle QuATRo-Auswertung der AOK berücksichtigt
insgesamt 15 Qualitätsaspekte, die in die Bewertung der
medizinischen Versorgung einfließen. Dazu gehören unter
anderem die Einhaltung evidenzbasierter Leitlinien bei der
Medikation und die Vermeidung unnötiger
Krankenhausaufenthalte. Solche Informationen sind
entscheidend, um den Patienten ein hohes Maß an Qualität zu
bieten, und sie eröffnen Möglichkeiten zur Verbesserung im
gesamten Gesundheitssystem.

Besondere Auszeichnungen für die
Arztnetze

„Prädikat Silber“ für QuE: Das Arztnetz QuE wurde
aufgrund seiner überdurchschnittlichen Ergebnisse als
eines von 28 bundesweit ausgezeichneten Netzen mit
dem „Prädikat Silber“ geehrt. Dr. Andreas Lipécz,
Vorsitzender des Vorstands, hebt die Bedeutung des
kollegialen Austauschs hervor, der durch die QuATRo-
Ergebnisse gefördert wird.
Basisstufe für PNS: Das Praxisnetz Nürnberg Süd
wurde ebenfalls ausgezeichnet, insbesondere für sein
Engagement in der besseren Versorgungsqualität. Die
Analyse zeigt ahnend, dass die Teilnahmequote an
wichtigen Vorsorgeuntersuchungen in den Arztnetzen
signifikant höher ist als in der Regelversorgung.

Positive Trends in der



Gesundheitsversorgung

Die von der AOK beobachteten Daten sind nicht nur ein Erfolg
für die beiden Arztnetze, sondern auch für die Patienten in der
Region. Höhere Teilnahmequoten an Vorsorgeuntersuchungen,
wie der Check-Up 35 und der Darmkrebsvorsorge, sprechen für
das Engagement der Arztnetzwerke. Diese Werte stärken das
Vertrauen der Bevölkerung in die medizinische Versorgung und
zeigen, dass Prävention in der Gesundheitspolitik immer
wichtiger wird.

Ein wachsendes Netzwerk für die Zukunft

Insgesamt beteiligen sich 51 Arztnetze aus zehn Bundesländern
an dem QuATRo-Projekt, das seit seiner Einführung vor zehn
Jahren kontinuierlich gewachsen ist. In Bayern nehmen derzeit
14 Arztnetze an diesem bedeutenden Qualitätsmanagement-
Ansatz teil. Die konsequente Weiterentwicklung und der Fokus
auf Qualität sind entscheidend, um den Herausforderungen der
modernen Gesundheitsversorgung gerecht zu werden.

Die Auszeichnungen der Nürnberger Arztnetzwerke sind ein
Schritt in die richtige Richtung und zeigen, wie regionale
Kooperationen maßgeblich zur Verbesserung der
Versorgungsqualität beitragen können.
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