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Mathys Tel enthullt: Diese Angst
begleitete mich in Seoul

Bayern-Star Mathys Tel berichtet aus Sudkorea Uber seine
Angste nach der Ankunft in Seoul. Einblicke in sein
Tagebuch und die bevorstehenden Trainings.

Einblicke in die Angste eines jungen Talents

Matheys Tel, ein vielversprechender Spieler des FC Bayern
Munchen, befindet sich derzeit mit seinem Team in Sudkorea. Im
Rahmen der Audi Summer Tour 2024 hat der 19-Jahrige in
seinem Tagebuch interessante Einblicke in seine Erfahrungen
und Herausforderungen wahrend des Aufenthalts gegeben.
Besonders bemerkenswert sind die persdnlichen Angste, die Tel
nach seiner Ankunft in Seoul verspurte.

Ein aufregender Aufenthalt in Seoul

Die Reise nach Sudkorea bringt fur Tel nicht nur sportliche
Hohen, sondern auch emotionale Herausforderungen mit sich.
So beschreibt der junge Angreifer, wie Uberwaltigend der
Moment war, als er auf das Dach des Hotels hochstieg, um ein
Teamfoto zu machen. Er vermerkt: , Leute - das war so hoch! Ich
habe ein bisschen Angst bekommen.“ Solche Referenzen zeigen,
dass selbst talentierte Sportler mit Nervositat und Hohenangst



konfrontiert werden, wenn sie sich in neue und unbekannte
Umgebungen begeben.

Die Vorfreude auf das Testspiel

Am Samstag steht ein Testspiel gegen die Tottenham Hotspur
auf dem Programm, was ein weiteres Highlight fur Tel und seine
Teamkollegen darstellen wird. Dieses Spiel ist nicht nur wichtig
fur die Vorbereitung auf die kommende Saison, sondern bietet
auch die Gelegenheit, sich vor einem internationalen Publikum
zu beweisen. Die Fans in Seoul haben bereits grolRe
Erwartungen, insbesondere weil der ehemalige Spurs-Spieler
Harry Kane nicht teilnehmen wird, da er sich noch im EM-Urlaub
befindet.

Korperliche Herausforderungen und
Teamdynamik

Der erste Trainingstag in Seoul war ebenfalls eine bedeutende
Erfahrung fur Tel. Er berichtet, dass seine Beine nach dem
ersten Training sehr mtde waren. Diese korperlichen
Herausforderungen sind Teil des Lebens eines Profi-Sportlers,
insbesondere wahrend intensiver Touren wie dieser. Sportler
mussen oft nicht nur ihre sportlichen Leistungen, sondern auch
ihre korperliche und mentale Fitness im Auge behalten.

Ein Blick in die Zukunft



Tel wird anscheinend nicht an den Olympischen Spielen in Paris
teilnehmen, obwohl er zunachst nominiert wurde. Diese Absage
konnte eine zusatzliche Herausforderung darstellen, da
sportliche Hoffnungen und Traume oft direkt mit den
internationalen Wettbewerben verbunden sind. Dennoch bleibt
der junge Spieler optimistisch und plant, weiterhin Einblicke in
seine Reise zu gewahren.

Die Erfahrungen von Mathys Tel wahrend seiner Zeit in
Sudkorea verdeutlichen die Herausforderungen und Angste, mit
denen junge Sportler konfrontiert sind. Sie erinnern uns daran,
dass hinter den Resultaten und Leistungen oft eine menschliche
Seite verborgen ist, die Verstandnis und Unterstutzung von der
Gemeinschaft erfordert.
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