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Sané pausiert nach Operation – Kane
bereit für den Pokalstart

Leroy Sané verpasst den Saisonstart nach Leisten-OP,
während Harry Kane bis zum DFB-Pokalstart fit werden soll.

Seoul (dpa) – Die Anfänge der neuen Fußball-Saison stehen für
den FC Bayern München unter einem besonderen Zeichen.
Während die Fans bereits gespannt auf die erste
Pflichtspielpartie am 16. August warten, gibt es einige wichtige
Personalanalysen zu berücksichtigen.

Kritische Phase für Leroy Sané

Leroy Sané, der talentierte Flügelspieler, wird den Saisonstart
aufgrund seiner kürzlich durchgeführten Leistenoperation
verpassen. Diese Maßnahme war notwendig, da Sané in der
letzten Saison sowie während der Heim-EM, an einer
Schambeinverletzung litt, die ihn stark einschränkte.
Sportvorstand Max Eberl berichtete in Seoul, dass Sané sich
derzeit in der Rehabilitation befindet, um langfristig schmerzfrei
spielen zu können. Rehabilitation bedeutet dabei, gezielte
Maßnahmen zur Wiederherstellung der Gesundheit nach einer
Verletzung zu ergreifen. Eberl unterstrich die Wichtigkeit, dass
Sané für die kommenden Wochen und Jahre schmerzfrei bleiben
kann. „Hier kommt es nicht auf ein paar Tage an,“ sagte er.

Harry Kane auf der Rückkehr

Im Gegensatz dazu glänzt die Aussicht auf Harry Kane. Der
englische Torjäger, der eine hervorragende Bilanz von 44 Toren
in 45 Pflichtspielen in seiner ersten Saison beim FC Bayern



aufweist, kehrt aus einem wohlverdienten Urlaub zurück, den er
nach dem verlorenen EM-Finale gegen Spanien genossen hat.
Eberl betonte, dass die Verletzungsprobleme von Kane nicht so
gravierend seien und merkte an, dass die Erholung des Spielers,
auch nach einer intensiven Saison, sehr wichtig ist. „Es hat ihm
gutgetan, einfach mal abzuspannen,“ erklärte Eberl.

Vorbereitung auf die neue Saison

Kane wird am kommenden Samstag beim zweiten Testspiel der
Bayern gegen Tottenham Hotspur in London erwartet. Eberl
kündigte an, dass das Trainerteam um Vincent Kompany alles
daran setzt, Kane bestmöglich auf den Saisonstart
vorzubereiten. “Wir werden ihm die größtmögliche
Rückendeckung und Unterstützung geben, damit er im besten
Fall die gleiche Anzahl an Toren schießt wie in der letzten
Saison,” versicherte Eberl.

Die Bedeutung für die Teamdynamik

Die Rückkehr von Kane und die Rehabilitation von Sané sind
mehr als nur individuelle Fortschritte; sie sind entscheidend für
die Teamdynamik des FC Bayern München. Die
Leistungsfähigkeit dieser Schlüsselspieler hat direkte
Auswirkungen auf die Erwartungen der Fans und die potentiellen
Erfolge in der Liga. Insbesondere Sané wird als essentieller
Bestandteil gesehen, um die Mannschaft langfristig auf das
nächste Leistungsniveau zu heben.

Die Entwicklungen rund um diese beiden Spieler zeigen, wie
wichtig es ist, sowohl körperliche Gesundheit als auch mentale
Stärke in den Fokus zu rücken. Der Druck auf Spieler, immer
bereit zu sein, kann die Gesundheit beeinträchtigen, weshalb
gezielte Pausen und Wiederherstellungsphasen umso wichtiger
sind.
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