NACHRICHTEN AG 20. Marz 2025

Berliner Déner vs. NRW: Uberraschende
Geschmacksexplosion im Test!

Entdecken Sie die Vielfalt des Berliner Doners: Von
klassischen Varianten bis zu modernen Interpretationen in
der Hauptstadt.

) Nachrichten AG

Der Doner, das berihmte Fast-Food-Gericht aus Berlin, ist
mittlerweile weit GUber die Stadtgrenzen hinaus bekannt. In der
Hauptstadt selbst, wo er seine Wurzeln hat, gehort der Doner
einfach zum urbanen Leben dazu. Anfang der 70er Jahre in
Berlin erfunden, hat die beliebte Speise aus Fleisch, Gemuse
und knusprigem Brot eine beachtliche Entwicklung
durchgemacht. Inzwischen finden sich in tUber 1000 Donerladen
der Hauptstadt unzahlige Variationen, darunter Kalbfleisch- und
Geflugeldoner, wie topl0berlin.de berichtet.

Doch nicht alle Doner sind gleich - das musste auch der Berliner
Mikro-Influencer Dirk erfahren, als er einen Donerladen in
Konigswinter, NRW, besuchte. Entsetzt stellte er fest, dass die


https://www.top10berlin.de/de/cat/essen-267/doenerbuden-1331

dort angebotenen SoflRen - Zaziki und Joghurtsolse - seinen
Erwartungen nicht gerecht wurden. ,Die ersten fUnf Bissen
schmeckten nur nach Joghurt”, klagte er Uber seine
enttauschende Erfahrung. Zudem war das Brot dick und nicht
knusprig, und das Fleisch Uberzeugte ihn ebenfalls nicht. Sein
abschlieRendes Urteil war klar: ,Okay, aber fur mich kein
richtiger Doner”, was die regionale Unterschiedlichkeit der
Speisen unterstreicht, wie berlin-live.de feststellt.

Die Vielfalt des Doners

Der Doner hat sich nicht nur in Berlin, sondern auch in anderen
deutschen Stadten stark verandert. Wahrend in Hamburg
beispielsweise das Brot oft lang und schmal ist und zahlreiche
zusatzliche Solsen angeboten werden, bleibt der klassisch
Berliner Doner mit Hackspiels, Krauter-, Knoblauch- und
Scharfsauce nicht nur ein kulinarischer Hit, sondern auch ein
Kulturgut - sowohl in der Hauptstadt als auch daruber hinaus.
Dirk fand es ,witzig”, wie stark der Geschmack je nach
Bundesland variiert. Diese Unterschiede machen den Ddner zu
einem spannenden Thema fur Feinschmecker und Liebhaber des
schnellen Essens in ganz Deutschland.
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