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Berlins neue Drip-Bars:
Gesundheitstrend oder teurer Unsinn?

In Berlin boomt ein neuer Bar-Trend: Infusionen statt
Cocktails. Doch Experten warnen vor gesundheitlichen
Risiken.

Berlin, Deutschland - In Berlin bluht ein umstrittener Trend in
der Barszene: die sogenannten Drip-Bars! Hier wird nicht wie
gewohnt mit Cocktails in Glasern angestof3en. Stattdessen gibt
es Infusionen mit Aminosauren und B-Vitaminen, die direkt Uber
eine Nadel verabreicht werden. Die Infusionen sollen
Wohlbefinden und Schonheit fordern - fur 259 Euro pro Sitzung.
Kritiker schlagen Alarm: Gesundheitsmedizinerin Daniela
Kielkowski warnt, dass es kaum wissenschaftliche Daten zu
diesen Infusionen gibt und empfiehlt stattdessen eine
ausgewogene Ernahrung.

In den sozialen Medien ist die Emporung grof$! Nutzer
bezeichnen den Trend als ,verantwortungslos” und fordern eine
arztliche Beratung vor solchen Eingriffen. Die Frage bleibt: Setzt
sich dieser gefédhrliche Hype wirklich durch? Uber die Risiken
und die vielstimmige Kritik berichtet auch www.berlin-live.de.
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