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Gewalt an Pflegekräften: Krankenhaus
wird zur Schlachtbank!

Gewalt gegen Ärzte und Pflegekräfte in deutschen Kliniken
nimmt zu. Der Artikel beleuchtet Vorfälle und fordert

Sicherheit und Schutz für das Personal.

In den deutschen Kliniken hat die Gewalt gegen Ärzte und
Pflegekräfte ein besorgniserregendes Ausmaß erreicht. Berichte
über Körperverletzungen, wie blaue Flecken, Bisswunden oder
sogar Schussverletzungen, sind alarmierend. Ein tragischer
Vorfall ereignete sich erst vor einem Monat in Hessen, als eine
50-jährige Mitarbeiterin mit einer Armbrust erschossen wurde
und trotz sofortiger Hilfe verstarb. Wie Berliner Zeitung
berichtet, wurde im Sana-Klinikum Lichtenberg ein aggressiver
Vorfall registriert, der die Öffentlichkeit erschütterte: Drei
Männer beschimpften und attackierten ein medizinisches Team,
weil sie zu lange auf eine Behandlung warten mussten. Nun
stehen zwei der Angreifer vor Gericht, während der dritte Bruder
untergetaucht ist. Dies wirft die Frage auf, ob die Justiz hier
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wirklich durchgreift.

Herausforderungen im Pflegealltag

Die Ursachen für Gewalt im Gesundheitswesen sind vielfältig.
{@source 2] hebt hervor, dass Überforderung, Personalmangel
und gesellschaftliche Normen zur Eskalation beitragen können.
Neben aggressiven Patienten können auch pflegebedürftige
Personen selbst gewalttätig werden, beispielsweise in
Pflegeeinrichtungen. Oft entstehen Konflikte durch alltägliche
Situationen, wie Streit um Plätze oder Lärmbelästigung. Das
Pflegepersonal ist in der Verantwortung, die Situation zu
deeskalieren und die Betroffenen zu schützen.

Die Gewalt nimmt nicht nur in der Form von körperlichen
Übergriffen zu, sondern zeigt sich auch in psychischer Form,
etwa durch Beschimpfungen oder Beleidigungen. Um den
Pflegeberuf zu stärken und die Sicherheit der Mitarbeiter zu
gewährleisten, fordert die AOK mehr Schutzkonzepte und
Schulungen für den Umgang mit aggressiven Situationen. In
Dortmund ist man bereits so weit gegangen, das Pflegepersonal
mit Bodycams auszustatten, um die Sicherheit am Arbeitsplatz
zu erhöhen. Ein Krankenhaus sollte ein Ort der Heilung sein –
doch immer öfter wird es zur Bühne für Gewalt, die nicht
hingenommen werden kann.
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