NACHRICHTEN AG 23. Juli 2024

&lt; p&gt; &lt;strong&gt;mkk - Meine
Krankenkasse fur Nachhaltigkeitspreis
nominiert&lt;/strong&gt; &lt;/p&gt;

Erfahren Sie, warum die mkk - meine krankenkasse fur den
Deutschen Nachhaltigkeitspreis 2024 nominiert wurde.
Entdecken Sie das Engagement der Krankenkasse fur
Umwelt- und Gesundheitsschutz sowie innovative Projekte,
die einer nachhaltigen Zukunft dienen.

Nachhaltige Gesundheitsversorgung als
Beitrag zum Umweltschutz

Die Nominierung der mkk - meine krankenkasse fir den
Deutschen Nachhaltigkeitspreis zeigt das Engagement
fiir Umwelt und Gesundheit.

Berlin, 23. Juli 2024 - In Zeiten des Klimawandels wird immer
deutlicher, dass Gesundheitsversorgung und Umweltschutz
Hand in Hand gehen mussen. Die mkk - meine krankenkasse hat
dies erkannt und tragt durch ihr nachhaltiges Handeln zur
Verbesserung beider Bereiche bei. Ihre Nominierung fur den
renommierten Deutschen Nachhaltigkeitspreis ist ein
bedeutender Schritt, um ihren Einsatz fur eine
ressourcenschonende Zukunft zu wurdigen.

Was macht die mkk besonders?

Mit Uber 550.000 Kund:innen gehort die mkk zu den grofSten
Krankenkassen Deutschlands und hat sich seit ihrer Grindung
im Jahr 1993 nachhaltig positioniert. Vorstandin Andrea Galle



betont: ,Mit der Nominierung gehoren wir schon jetzt zu den
Gewinnerinnen.” Die Nominierung reflektiert die anhaltenden
Bemuhungen der Krankenkasse, als Vorreiter im Bereich der
Nachhaltigkeit wahrgenommen zu werden.

Umweltstrategien im Fokus

e EinfUhrung von nachhaltigen Materialien: Die
Gesundheitskarten der mkk werden nun ausschliefSlich
aus recyceltem Plastik hergestellt.

e Erfassung der Umweltwirkungen: Seit 2018 dokumentiert
die mkk ihre direkten und indirekten
Umweltauswirkungen in verschiedenen Bereichen,
darunter Mobilitat und Energieeinsatz.

e UnterstlUtzung von Projekten: Die Krankenkasse arbeitet
unter anderem mit der Uniklinik Essen am Projekt ,,Food
for the Soul and the Planet” zusammen, um eine
gesunde Ernahrung im Einklang mit okologischen
Prinzipien zu fordern.

Der Deutsche Nachhaltigkeitspreis und
seine Bedeutung

Der Deutsche Nachhaltigkeitspreis, der in Zusammenarbeit mit
der Bundesregierung und verschiedenen Organisationen
verliehen wird, gilt als hochstes Gutesiegel fur nachhaltiges
Wirtschaften in Europa. Die Stiftung Deutscher
Nachhaltigkeitspreis e. V. mochte damit Unternehmen
auszeichnen, die in ihren Handlungen vorbildliche Standards
setzen. Diese Auszeichnung bringt eine grolsere Sichtbarkeit und
Anerkennung fur nachhaltige Praktiken in der Wirtschaft.

Ein positives Zeichen fur die Branche

Die Nominierung der mkk setzt ein Zeichen fur die gesamte
Branche der Krankenkassen. Es verdeutlicht, dass nachhaltige
Praktiken nicht nur moéglich, sondern auch notwendig sind, um



den Herausforderungen des Klimawandels gerecht zu werden.
Der Fokus auf Umweltfreundlichkeit konnte damit andere
Krankenkassen inspirieren, ahnliche Wege zu gehen und sich
intensiver mit der Frage der okologischen Verantwortung
auseinanderzusetzen.

Die Zukunft der mkk

Die mkk - meine krankenkasse verfolgt weiterhin das Ziel, die
Gesundheitsversorgung in Deutschland zu verbessern und
gleichzeitig eine umweltbewusste Haltung einzunehmen. Mit
uber 1.200 Mitarbeitenden an unterschiedlichen Standorten
setzt sich die Organisation dafur ein, innovative Losungen zu
entwickeln, die sowohl den Menschen als auch der Umwelt
zugutekommen.

FUr weitere Informationen und einen tiefen Einblick in die
nachhaltigen Initiativen der mkk ist der aktuelle
Nachhaltigkeitsbericht online verfugbar: Hier klicken.
Kontakt: Annette Rogalla, Pressesprecherin, mkk - meine

krankenkasse, Telefon: 0162 202 1133, presse@meine-
krankenkasse.de, www.meine-krankenkasse.de
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