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Neue Calisthenics-Anlage im Trusepark
am Weigandufer: Sportmöglichkeiten für

alle!
Das Bezirksamt Neukölln hat im Trusepark am

Weigandufer eine neue Calisthenics-Anlage eröffnet.
Erfahren Sie mehr über die Förderung von Sport im Freien,

spezielle Angebote für Rollstuhlfahrer:innen und die
Planung weiterer Anlagen im Bezirk.

Im wunderschönen Trusepark am Weigandufer in Neukölln
wurde kürzlich eine brandneue Calisthenics-Anlage eingeweiht.
Diese Anlage bietet eine fantastische Möglichkeit für körperliche
Aktivitäten und erfüllt die steigende Nachfrage nach
Sportmöglichkeiten, die ohne Gewichte auskommen und
stattdessen den eigenen Körper einsetzen.

Ein besonderer Bereich der Anlage wurde speziell für
Rollstuhlfahrer:innen konzipiert und verfügt über einen
befahrbaren Fallschutz, um allen die Möglichkeit zu geben, die
Anlage sicher und bequem zu nutzen.

Die Finanzierung der Anlage erfolgte aus Mitteln des Kita- und
Spielplatzsanierungsprogramms (KSSP) und belief sich
insgesamt auf rund 95.000 Euro. Davon wurden etwa 35.000
Euro für die Geräte selbst verwendet, während 60.000 Euro in
die Landschaftsbauarbeiten flossen, einschließlich des Aufbaus,
der Fundamentierung und der Herstellung der Fallschutzflächen.

Jochen Biedermann, Bezirksstadtrat für Stadtentwicklung,
Umwelt und Verkehr, äußerte sich begeistert über die neue
Calisthenics-Anlage: „Die Anlage erfüllt den Wunsch vieler
Menschen nach Outdoor-Sport und ergänzt auf sinnvolle Weise



die bereits vorhandenen Bolzplätze und den Spielplatz im
Trusepark. Das Bezirksamt ist bestrebt, kostenlose
Sportangebote für Menschen jeden Alters und mit
unterschiedlichen Bedürfnissen zu schaffen.“

Weitere Calisthenics-Anlagen geplant

Aufgrund der enormen Beliebtheit von Calisthenics-Anlagen hat
das Bezirksamt Neukölln in den letzten Jahren bereits die Anzahl
dieser Anlagen im Bezirk erhöht. Angesichts der steigenden
Nachfrage sind weitere Anlagen bereits in der Planung, um noch
mehr Menschen die Möglichkeit zu bieten, ihre Fitness im Freien
zu verbessern.

Details

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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