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Neukolin weitet erfolgreiches Projekt
Berliner Hausbesuche aus

Erfahren Sie mehr uber das Projekt &qguot;Berliner
Hausbesuche&quot; in Neukolln, das alteren Menschen ab
70 Jahren Informationen, Beratung und Unterstitzung im
Bereich Gesundheit, Pflege und Freizeitangeboten bietet.

Kontaktieren Sie die speziell geschulten Experten und
Lotsen der Malteser fur weitere Informationen.

Das Projekt , Berliner Hausbesuche” wurde erfolgreich
umgesetzt und erfreut sich nun einer Ausweitung in den Berliner
Bezirk NeukdlIn, insbesondere in der Gropiusstadt. Ziel dieses
Modellprojekts ist es, alteren Menschen ab 70 Jahren personliche
Hausbesuche anzubieten, um sie Uber Themen wie Gesundheit,
Pflege und Freizeitangebote in ihrer direkten Umgebung zu
informieren.

Durchgefuhrt werden die Hausbesuche von geschulten Experten
der Malteser, Sozialarbeitern und erfahrenen Pflegekraften, die
als ,Lotsinnen” und , Lotsen” agieren. Ihr Hauptaugenmerk liegt
auf den individuellen Wanschen und Bedurfnissen der
Seniorinnen und Senioren. Sie helfen beispielsweise bei der
Vermittlung zu Pflegeeinrichtungen oder der Suche nach
sozialen Angeboten wie Choren oder Seniorengruppen in der
Nachbarschaft.

Die zustandige Abteilungsleiterin der Berliner Malteser, Susanne
Karimi, betont: ,Wir mochten alteren Menschen Mdoglichkeiten
aufzeigen, wie sie in ihrem Quartier passende Angebote
entdecken, Kontakte knupfen und Unterstutzungsmaoglichkeiten
finden kdnnen.”



Die Teilnahme an den Berliner Hausbesuchen ist freiwillig, und
die Senioren konnen entscheiden, ob sie dieses Angebot in
Anspruch nehmen mochten. Bezirksstadtrat Hannes Rehfeldt
aus Neukolln unterstreicht die Bedeutung dieses Projekts und
ermutigt altere Menschen, die bisher keinen Kontakt zu
Senioreneinrichtungen hatten, die Beratung und Information der
Lotsinnen anzunehmen.

Das Modellprojekt, das 2021 in zwei Berliner Bezirken gestartet
ist, wird nun auf alle Bezirke ausgeweitet, um alteren Menschen
neue Perspektiven fur Aktivitaten und Teilhabe im Alter zu
eroffnen. Senatorin Dr. Ina Czyborra betont die positive
Resonanz auf das Informations- und Lots:innenangebot und die
Wichtigkeit, alteren Menschen zu zeigen, dass sie in Berlin nicht
allein gelassen werden.

Interessierte konnen weitere Informationen zu den kostenlosen
~Berliner Hausbesuchen” unter www.berliner-hausbesuche.de
oder telefonisch unter 030 / 34 80 03 255 erhalten. Dieses
erweiterte Angebot soll alteren Menschen in Neukdlin
ermoglichen, ein selbstbestimmtes und vitales Leben zu fuhren
und die vielfaltigen Angebote des Bezirks zu entdecken.
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