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Ehrenamt in Spandau: So retten Repair-
Cafes die Umwelt!

In Folge 6 des Podcasts erfahren Sie von Norbert Überfeld,
wie Repair Cafes in Spandau Abfall reduzieren und

Nachhaltigkeit fördern.

Das Ehrenamtsbüro in Spandau beleuchtet in seinem neuesten
Podcast die wichtige Rolle des Ehrenamts und dessen
Auswirkungen auf die Gemeinschaft. In der sechsten Folge wird
das Thema Nachhaltigkeit und die Herausforderung der heutigen
Wegwerfgesellschaft behandelt. 

Immer mehr Menschen neigen dazu, defekte Gegenstände
einfach wegzuwerfen und sich neue Produkte zuzulegen. Peter
Fox bringt dies in einem seiner Lieder auf den Punkt: Wenn’s dir
nicht gefällt – mach neu! Doch die fortschreitende Technik führt
dazu, dass Reparaturen nicht immer möglich sind und viele
schlichtweg ungeduldig werden. In Spandau gibt es jedoch eine
positive Gegenbewegung, vertreten durch die sogenannten
Repair-Cafés. Diese kleinen, ehrenamtlichen Dörfer bieten
Bürgerinnen und Bürgern die Möglichkeit, defekte Elektrogeräte
zu reparieren und ihnen so ein zweites Leben zu schenken.

Hierbei spielt Norbert Überfeld eine zentrale Rolle. Als
ehrenamtlicher Leiter von zwei Repair-Cafés in Spandau gilt er
als Pionier dieser Bewegung. Sein Engagement, gepaart mit
einem authentischen Umgang, motiviert viele Menschen, aktiv
zu werden. In der Podcast-Folge teilt Benjamin Schneider, der
Host des Podcasts, Norberts Erfahrungen im Umgang mit
Umweltthemen und dem Reparaturbonus, der in Berlin
angeboten wird. 



Der Podcast und sein Inhalt

Im Podcast geht es nicht nur um das Ehrenamt an sich, sondern
auch um bürgerschaftliches Engagement und die persönlichen
Erfahrungen der Menschen, die sich in ihrer Nachbarschaft
einsetzen. Der Gedanke, dass jeder Einzelne einen Beitrag
leisten kann, um die Gemeinschaft zu stärken und lebendig zu
halten, zieht sich durch die Gespräche. Hörerinnen und Hörer
können mehr über die Befindlichkeiten und Perspektiven
erfahren, die diese Ehrenamtlichen in ihre Arbeit einbringen.
Dieser Austausch ist sowohl mitreißend als auch lehrreich und
bietet wertvolle Einblicke in das Ehrenamt.

Der Podcast ist auf allen gängigen Audioplattformen verfügbar.
Weitere Informationen zu den Aktivitäten der Spandauer
Klimawerkstatt und den Repair-Cafés können leicht abgerufen
werden. Außerdem gibt es umfassende Details über den
ReparaturBonus in Berlin, der Anreize für nachhaltige Praktiken
bietet.

In Spandau wirken die Repair-Cafés nicht nur gegen die
Wegwerfkultur, sie setzen auch ein starkes Zeichen für ein
nachhaltiges Miteinander, das durch ehrenamtliches
Engagement geprägt ist.
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