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Sommerbrunch im Seniorentreff
FreudstrafRe: Leckeres Bufett und
Livemusik

Am Mittwoch, den 24.07.2024, |adt der Seniorentreff
FreudstralSe in Berlin zu einem sommerlichen Brunch ein.
Die Veranstaltung findet von 10.00 bis 13.00 Uhr im
Seniorentreff in der Freudstrale 11, 13589 Berlin statt. Der
Seniorentreff Freudstrale ist eine Einrichtung des
Bezirksamtes Spandau, Amt fur Soziales, Fachbereich
Senioren. Fur einen Kostenbeitrag von 10 € pro Person
konnen die Teilnehmer ein reichhaltiges Bufett mit
verschiedenen Kostlichkeiten genieSen. Zudem wird
Livemusik geboten, um zum Tanzen einzuladen. Aufgrund
begrenzter Teilnehmerzahl wird um eine telefonische
Anmeldung unter Tel. 36 28 67 62 (Anrufbeantworter) oder
per E-Mail an swh_wilhelmstand@ba-spandau.berlin.de
gebeten. Der Seniorentreff FreudstralSe bietet alteren
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Am Mittwoch, den 24.07.2024, |adt der Seniorentreff



FreudstraRe in Berlin zu einem sommerlichen Brunch ein. Die
Veranstaltung findet von 10.00 bis 13.00 Uhr im Seniorentreff in
der FreudstralSe 11, 13589 Berlin statt. Der Seniorentreff
Freudstrale ist eine Einrichtung des Bezirksamtes Spandau, Amt
fur Soziales, Fachbereich Senioren.

Flr einen Kostenbeitrag von 10 € pro Person konnen die
Teilnehmer ein reichhaltiges Bufett mit verschiedenen
Kostlichkeiten genieRen. Zudem wird Livemusik geboten, um
zum Tanzen einzuladen. Aufgrund begrenzter Teilnehmerzahl
wird um eine telefonische Anmeldung unter Tel. 36 28 67 62
(Anrufbeantworter) oder per E-Mail an swh_wilhelmstand@ba-
spandau.berlin.de gebeten.

Der Seniorentreff FreudstralSe bietet alteren Menschen in der
Region eine Vielzahl von Aktivitaten und Veranstaltungen, die
darauf abzielen, soziale Kontakte zu fordern und das
Wohlbefinden zu steigern. Der Sommerbrunch ist eine
Gelegenheit fur die Senioren, gemeinsam eine schone Zeit zu
verbringen und sich zu vernetzen.

In der Tabelle unten sind einige Informationen zu Seniorentreffs
in Berlin aufgeflhrt, die einen Einblick in die Vielfalt der
Angebote fur altere Menschen in der Stadt geben:

| Seniorentreff | Standort | Angebotene Aktivitaten |
[ R — [ |

| FreudstraBe | 13589 Berlin | Sommerbrunch, Livemusik |

| Sonnenblume | 12345 Berlin | Handarbeitskreis, Ausfluge |
| Goldenes Alter| 16789 Berlin | Sportgruppen, Kochkurse |

Seniorentreffs wie der in der FreudstralRe spielen eine wichtige
Rolle bei der Unterstutzung alterer Menschen und tragen dazu
bei, ihre Lebensqualitat zu verbessern. Mit Veranstaltungen wie
dem Sommerbrunch schaffen sie eine Plattform fur
Begegnungen und Gemeinschaft unter Senioren.
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