NACHRICHTEN AG 05. Dezember 2

Stuttgarts Trainer HoeneR: ,,Es wird ein
unbequemer Abend gegen Union!“

Sebastian Hoenels spricht Uber den Stress des VB
Stuttgart vor dem Match gegen Union Berlin am 5.
Dezember 2024.

Nachrichten AG

Die FuBball-Bundesliga bringt hohe Anforderungen mit sich, und
Trainer Sebastian Hoenels vom VfB Stuttgart spurt den Druck in
vollem Umfang. Vor dem anstehenden Spiel gegen den 1. FC
Union Berlin am Freitagabend (20.30 Uhr/DAZN) aulierte er sich
Uber die intensiven Belastungen des aktuellen Spielplans, der
die Schwaben gleich in drei Wettbewerben fordert. Nach dem
erfolgreichen Einzug ins DFB-Pokal-Viertelfinale gilt es nun, sich
auch in der Liga und Champions League zu behaupten, da am
kommenden Mittwoch bereits das nachste Match gegen die
Young Boys Bern ansteht, wie t-online.de berichtete.

Hoenel musste in seinen AuRerungen die Jagd nach Erfolge
ansprechen und auch sein eigenes Wohlbefinden thematisieren.


https://www.t-online.de/region/stuttgart/id_100545956/-anspruchsvoll-auch-hoeness-spuert-stuttgarts-mammutprogramm.html

Er scherzte, dass er bisher von Muskelverletzungen verschont
geblieben sei, was er auf seinen fehlenden Sport am freien Tag
zuruckfuhrte. Trotz der stressigen Situation genielst er die
Herausforderung: ,Es ist anspruchsvoll, ohne Frage. Das kann
man auch mal zugeben. Andererseits macht es auch einfach
Spald”, so der Trainer. Aktuell ist der VfB auf Kurs, einen
komfortablen Abstand zum Relegationsplatz zu halten.

Vorbereitung auf ein intensives Duell
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