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Tanzkunst im Dialog: Gemeinsam
Bewegungen erleben und teilen

Entdecken Sie die faszinierende Welt des Tanzes in
mitreiBenden Mitmach-Performances! Nach einer
Aufwarmphase gestalten Teilnehmende gemeinsam mit
den Tanzenden bewegte Gestenkompositionen zu Motown,
Soul, Folk und Rock ‘n” Roll. Lassen Sie sich von der
universellen Sprache des Tanzes inspirieren und teilen Sie
Ihre Gefuhle!

In einer aufregenden Bewegungserfahrung laden die Initiatoren
zur Teilnahme an einer Mitmach-Performance ein, die den
Zauber des Tanzes in den Vordergrund stellt. Nach einer kurzen
Aufwarmphase, die dazu dient, Korper und Geist auf das
gemeinsame Erlebnis einzustellen, beginnen die Teilnehmer mit
kleinen Gestenkompositionen. Diese werden geschickt zu einem
beeindruckenden Gesamtbild vereint, das nicht nur die
Kreativitat fordert, sondern auch die Kommunikation zwischen
den Tanzerinnen und Tanzern auf ganz besondere Weise
erleichtert.

Das Besondere an dieser Performance ist, dass die Zuschauer
nicht nur passive Beobachter bleiben. Sie werden dazu
eingeladen, die vorgegebenen Bewegungsablaufe der
Tanzenden zu ubernehmen. Dies ermoglicht es jedem,
individuell mit zu wirken und seine eigene Kreativitat
einzubringen. Die Idee ist einfach: jeder kann eigene Vorschlage
fur Bewegungen vorbringen, die von den anderen integriert
werden. So entsteht eine dynamische Wechselwirkung, die die
Grenzen zwischen den Darstellenden und den Zuschauern
aufhebt. Tanz wird hier zur universellen Sprache, die ohne grolSe



Erkldrungen auskommt.

Vielfaltige Musikstile fur jeden Geschmack

Die Atmosphare wird durch eine abwechslungsreiche
Musikauswahl gepragt, die das Bewegungsrepertoire beflugelt.
Die Teilnehmer bewegen sich dabei zu den Klangen von
Motown, Soul, Folk und Rock ‘n’ Roll. Diese stilistische Vielfalt
sorgt nicht nur far einen mitreiBenden Rhythmus, sondern regt
auch dazu an, sich auf neue Arten und Weisen auszudrucken.
Wer bereit ist, seinen Korper zu bewegen und seine Gefuhle zu
teilen, wird mit einem unvergleichlichen Erlebnis belohnt.

Dieses Projekt wird dank der Forderung durch die Dezentralen
Kulturarbeit ermoglicht. Die Unterstutzung dieser Initiative zeigt,
wie wichtig es ist, kulturelle Angebote zu schaffen, die Menschen
zur aktiven Teilnahme anregt. Im Vordergrund steht nicht der
Perfektionismus im Tanz, sondern das gemeinsame Erleben und
das Spielerische - ein Ansatz, der sowohl Freude bringt als auch
eine tiefere Verbindung zwischen den Teilnehmern und der
Musik herstellt.

Einladung zur Teilnahme

Das Konzept der Mitmach-Performance richtet sich an alle
Altersgruppen und Tanzfahigkeiten. Egal, ob man bereits
Erfahrung hat oder einfach nur etwas Neues ausprobieren
mochte - die Turen stehen weit offen. Es ladt dazu ein, sich
fallen zu lassen, sich von der Musik tragen zu lassen und Teil
einer lebendigen Gemeinschaft zu werden.

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen, selbst aktiv zu
werden und die Freude am Tanz zu entdecken. Diese
Erfahrungen fordern nicht nur das korperliche Wohlbefinden,
sondern auch das Miteinander in der Gruppe. In einer Welt, in
der die digitale Kommunikation oft im Vordergrund steht, bietet
dieser Tanz eine willkommene Maoglichkeit, wieder naher
zusammenzukommen und in Kontakt zu treten.
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