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Winterspal fur Kids: Berlin-Mitte
eroffnet Winterspielplatze!

Ab Oktober bieten Winterspielplatze in Berlin-Mitte
kostenlose Bewegungsangebote fur Kinder. Spals und
Gesundheit im Fokus!

Ab Oktober 6ffnen in Berlin-Mitte die Winterspielplatze wieder
ihre Pforten! Dank des Bezirksamts Mitte konnen Kinder und ihre
Begleiter wochentlich ein- bis zweimal in neun speziell
eingerichteten Einrichtungen kostenlos spielen und sich
bewegen. Die genauen Standorte sind Alexanderplatz,
BrunnenstralRe Nord, Tiergarten Sud, Moabit und weitere.

Hier werden nicht nur Spiellandschaften aufgebaut, sondern
auch fachkundige Bewegungsangebote angeboten, die den
Kindern auch bei frostigen Temperaturen eine aktive
Freizeitgestaltung ermoglichen. Dieses Angebot ist Teil des
Programms ,,Gesunder Bezirk Berlin-Mitte” und zielt darauf ab,
die Kindergesundheit zu fordern sowie Kinder- und
Familienarmut zu bekampfen. Mehr Informationen gibt es hier
auf www.berliner-zeitung.de.
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