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Heizkosten senken: Tipps zur
energieeffizienten Hausplanung in Berlin

Entdecken Sie, wie Sie bei der Hausplanung
Energieeffizienz maximieren können! Erfahren Sie alles
über die optimale Ausrichtung, die Raumanordnung und
die Wahl der Dachform, um Heizkosten zu sparen und

nachhaltiges Wohnen zu fördern. Tipps vom Bauherren-
Schutzbund für ein zukunftssicheres Zuhause.

Die geheime Zutat für Ihr Traumhaus: Energieeffizienz!

Wenn es um den Bau eines Hauses geht, denken viele vor allem
an stylische Designs und hochwertige Materialien. Doch
aufgepasst! Was wirklich zählt, ist die **Energieeffizienz**! Wie
Sie Ihr Zuhause optimal ausrichten und planen, erfahren Sie
hier.

Orientierung ist alles!



Straßenverkehr, Kinderlärm oder die direkte Nachbarliebe – alles
ist wichtig, aber noch wichtiger ist die Ausrichtung Ihres
Hauses. Ein nach Süden ausgerichtetes Gebäude kann die
Sonnenstrahlen optimal nutzen, um Wärme zu gewinnen! Doch
Vorsicht: Damit es in dunklen Wintermonaten nicht schimmelt
und nach einer schweißtreibenden Sommernacht gleich ein
Hitzeschlag droht, sollten Sie auf die Verglasung der Südfassade
achten. Der Bauherren-Schutzbund (BSB) empfiehlt die
Integration eines aktiven Verschattungssystems. So vermeiden
Sie, dass Ihre Räume im Sommer wie ein Saunaofen wirken!

Bei der Raumaufteilung spielt die Effizienz eine entscheidende
Rolle. Platzieren Sie Ihre **lebenswichtigen Räume** –
Wohnzimmer, Küche und Spielzimmer – in der Süd- und
Südwestlage, um die volle Kraft der Sonne zu nutzen.
Schlafzimmer und Abstellräume hingegen sollten in die kühleren
Ecken des Hauses. So schicken Sie die Heizkosten auf eine Diät!

Kompakte Baukörper für echte Gewinner!

Rund und schüchtern? Das gilt hier nicht! Je kompakter Ihr
Baukörper, desto weniger Wärme geht verloren. **Erker,
Gauben und andere Schnörkel** können kleine Wärmebrücken
bilden – und das führt zu unnötigen Energiekosten. Weniger ist
also mehr!

Doch auch die Form des Daches ist nicht zu vernachlässigen!
Steildach oder Pultdach? Wenn Sie keinen zusätzlichen
Wohnraum ausbauen wollen, entscheiden Sie sich für ein
Pultdach! Es ist nicht nur schick, sondern auch ideal für die
Installation von Solarmodulen. Maximale Erträge und
Umweltfreundlichkeit – so macht Bauen Spaß!

Die guten Nachrichten: Wenn Sie frühzeitig mit der Planung
beginnen und die Energieeffizienz von Anfang an einplanen,
können Sie sich ein Zuhause schaffen, das nicht nur gut
aussieht, sondern auch kosteneffektiv ist. Der BSB steht Ihnen
mit Rat und Tat zur Seite, damit auch Sie den Energiedschungel



durchforsten und die besten Entscheidungen treffen können!

Ihr Kontakt für weitere Informationen:

Erik Stange
Pressesprecher
Bauherren-Schutzbund e.V.
Brückenstraße 6
10179 Berlin
Tel. 030 400339 502
Fax 030 400339 512
E-Mail: presse@bsb-ev.de
www.bsb-ev.de

Mit den richtigen Tipps steigt auch der Spaß am Bau – auf die
Plätze, fertig, los zum umweltfreundlichen Traumhaus!

 

Details

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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