
25. Oktober 2024

Qualität der Hüftgelenk-OP: So senken
Sie Ihr Komplikationsrisiko

Entdecken Sie, wie die Wahl des richtigen Krankenhauses
das Risiko von Komplikationen bei Hüftgelenks-

Implantationen erheblich senken kann. Eine Analyse von
über 124.000 Fällen zeigt signifikante Unterschiede in den

Komplikationsraten. Informieren Sie sich jetzt im AOK-
Gesundheitsnavigator über die besten Kliniken für Ihre

Behandlung!

Hüftgelenk-Implantationen: So senken Sie Ihr Risiko!

Die Entscheidung, sich ein künstliches Hüftgelenk einsetzen zu
lassen, kann den Alltag erheblich verändern – oft ist es der letzte
Ausweg aus quälenden Schmerzen! Doch Achtung: Wo Sie sich
operieren lassen, macht einen RIESEN Unterschied! Eine
brandaktuelle Analyse des Wissenschaftlichen Instituts der AOK



(WIdO) hat das klar bewiesen! Von rund 125.000
Hüftoperationen, die zwischen 2020 und 2022 durchgeführt
wurden, zeigen sich gravierende Unterschiede in der Qualität
der Kliniken.

Ein Blick auf die Zahlen offenbart das Risiko: In den Kliniken mit
den schlechtesten Ergebnissen lag die Komplikationsrate bei
alarmierenden 10,4 Prozent, während die Spitzenreiter nur mit
3,2 Prozent auskamen! Das heißt: Wo Sie sich behandeln lassen,
könnte über Erfolg oder Misserfolg Ihrer OP entscheiden!

Informieren und die richtige Klinik finden!

Die Bewertungen von 792 Kliniken sind jetzt auf dem
Gesundheitsnavigator der AOK verfügbar. Hier können Patienten
die Ergebnisse der Kliniken mit anschaulichen Symbolen schnell
und einfach ablesen. Drei Lebensbäume symbolisieren
überdurchschnittliche Qualität, während ein Lebensbaum auf
eine unterdurchschnittliche Behandlung hinweist. 

„Die Unterschiede zwischen den Kliniken sind markant. Unsere
Daten zeigen ganz deutlich, dass Routine und Erfahrung der
Klinik entscheidend sind“, erklärt Dr. Carola Reimann,
Vorstandsvorsitzende des AOK-Bundesverbandes. Wer sich vor
einer Hüft-OP über die Qualität der entsprechenden Klinik
informiert, hat die besten Chancen auf einen gelungenen
Eingriff!

Woran erkennen Sie, ob eine Klinik gut abschneidet? Die
Analyse bezieht auch wichtige Patientenmerkmale wie Alter und
Vorerkrankungen mit ein, um einen fairen Vergleich zu
gewährleisten. So wird sichergestellt, dass jede Klinik aufgrund
ihrer tatsächlichen Leistung beurteilt wird.

Die Krankenhausreform und ihre Bedeutung
für die Patienten!



Wichtige Nachrichten kommen auch aus Nordrhein-Westfalen!
Hier könnte die anstehende Krankenhausreform dazu führen,
dass qualitätsorientierte Kliniken in der Endoprothetik künftig
bevorzugt werden. Zwei Drittel aller Krankenhäuser, die in der
Hüftendoprothetik überdurchschnittliche Bewertungen erhalten
haben, profitieren von dieser Reform. Es ist ein Lichtblick für
alle, die auf eine hochwertige Behandlung angewiesen sind!

„Wir hoffen, dass durch die Reform alle Patientinnen und
Patienten künftig eine optimale Behandlung erwarten können“,
sagt Reimann. In einer Zeit, wo viele vor einer planbaren OP
stehen, sollten sie jedoch auch selbst aktiv werden: Der
Gesundheitsnavigator der AOK ist eine wertvolle Hilfe, um sich
über die Qualität der Kliniken zu informieren – ein echter
Lichtblick im Dschungel der Gesundheitsversorgung!

Im Jahr 2023 wird weiterhin beobachtet, wie oft nach einer
Hüftgelenks-Implantation Komplikationen auftreten.
Alarmierend: Bei 2,5 Prozent aller Fälle waren
Revisionsoperationen notwendig! Damit Sie in Zukunft sicher
und ohne Angst in die OP gehen können, sind umfassende
Informationen mehr denn je gefordert.

Also: Informieren Sie sich, vergleichen Sie die Kliniken und
wählen Sie weise – für ein schmerzfreies Leben!

 

Details

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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