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Inklusive Freizeitangebote in Bielefeld:
Spaß für alle Kinder

Entdecken Sie Freizeitmöglichkeiten in Bielefeld mit
&quot;Alles Inklusiv&quot;: von Ferienspielen bis Karate für

Menschen mit Behinderung.

In der lebendigen Stadt Bielefeld stehen den Bewohnern
zahlreiche Freizeitmöglichkeiten offen, die in der aktuellen
Ausgabe des inklusiven Magazins „Alles Inklusiv“ auf die Bühne
gebracht werden. Die beiden Moderatorinnen, Elizabeth
Hartmann und Sandra Ascheberg, nehmen ihre Zuschauer mit
auf eine Erkundungstour zu verschiedenen Aktivitäten, die
sowohl Kinder als auch Erwachsene ansprechen. Ein besonderes
Highlight ist die Organisation des Kinder- und Jugendverbands
„Die Falken Bielefeld“, der im Sommer 2024 die beliebten
„Ferienspiele“ ins Leben gerufen hat. Diese bieten Kindern eine
großartige Gelegenheit, ihre Ferien auf dem Halhof in Bielefeld
spielerisch zu verbringen und verschiedene Aktivitäten zu
erleben.

Was genau erwartet die Kids während dieser Ferienspiele? Die
Veranstaltung ist nicht nur eine Möglichkeit, die Freizeit zu
gestalten, sondern auch eine Chance für Kinder, neue
Freundschaften zu schließen und ihre kreativen Fähigkeiten zu
entdecken. Dabei stehen der Spaß und die Gemeinschaft im
Vordergrund. Im Rahmen der Sendung haben die
Moderatorinnen auch Mesut Can eingeladen, der in der
Beratungsstelle „Café3B“ in Bielefeld tätig ist. Seine Aufgabe
umfasst die Beratung rund um wichtige Themen wie
Eingliederungshilfe und das Persönliche Budget – Aspekte, die
für viele Familien von großem Interesse sind.



Persönliches Budget und
Eingliederungshilfe

Das Konzept des Persönlichen Budgets spielt eine zentrale Rolle
in der Diskussion um die Freizeitgestaltung für Menschen mit
Behinderungen. Mesut Can erklärt, was genau dieses Budget
beinhaltet und wie es genutzt werden kann, um individuelle
Freizeitaktivitäten zu ermöglichen. Diese finanzielle
Unterstützung kann entscheidend dafür sein, dass Menschen mit
Behinderungen am gesellschaftlichen Leben teilnehmen und
ihre Freizeit selbstbestimmt gestalten können. Es gibt viele
Möglichkeiten, wie das Persönliche Budget eingesetzt werden
kann, sei es für Sport, Kunst oder andere spezielle Angebote.

Ein weiterer spannender Bestandteil der Sendung ist das Karate-
Training für Menschen mit Behinderungen, das beim Verein
„Karate Sennestadt“ angeboten wird. Sport ist eine
hervorragende Möglichkeit, Selbstbewusstsein zu stärken,
soziale Kontakte zu knüpfen und gesunde Freizeitaktivitäten zu
fördern. Die Moderatorinnen zeigen auf, wie wichtig solche
Inklusionsprojekte sind, um Barrieren abzubauen und allen
Menschen die Teilnahme an sportlichen Aktivitäten zu
ermöglichen.

Kulturelle Veranstaltungen und soziale
Integration

Nicht zu vergessen ist die Tanzveranstaltung „Disco Nr. 7“, die
im Kulturzentrum „Neue Schmiede“ stattfindet. Solche Events
sind bedeutend für die kulturelle Teilhabe und schaffen einen
Raum, in dem Menschen unterschiedlicher Hintergründe
zusammenkommen und gemeinsam feiern können. Sie bieten
eine Plattform für soziale Integration und stärken das
Gemeinschaftsgefühl. Die Moderatorinnen betonen die
Wichtigkeit solcher Veranstaltungen und deren Beitrag zur
Förderung von Inklusion in der Gesellschaft.



Insgesamt zeigt die Sendung „Alles Inklusiv“ nicht nur die
Vielfalt der Freizeitmöglichkeiten in Bielefeld auf, sondern
verdeutlicht auch, wie wichtig es ist, dass jeder die Chance hat,
daran teilzuhaben. Die Moderation durch Elizabeth Hartmann
und Sandra Ascheberg sorgt dafür, dass die Zuschauer die
Relevanz dieser Themen erkennen und ermutigt werden, die
vorhandenen Angebote zu nutzen und selbst aktiv zu werden.
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