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AOK-Laufwunder: Hammer Schulen
können tolle Preise gewinnen!

Hammer Schulen können sich bis zum 13. Juli 2025 für das
AOK-Laufwunder anmelden, um Schüler für Spaß am

Laufen zu begeistern.

Hamm startet in die nächste Runde des beliebten AOK-
Laufwunders! Schulen der Stadt können sich jetzt für den
aufregenden Lauf-Wettbewerb anmelden, um den Kindern den
Spaß am Laufen näherzubringen. Seit bereits zehn Jahren
organisiert die AOK NordWest diesen spannenden Wettbewerb in
Zusammenarbeit mit dem Fußball- und Leichtathletik-Verband
Westfalen e.V. (FLVW) und dem Ministerium für Schule und
Bildung Nordrhein-Westfalen. Bis zum 13. Juli 2025 haben
Schülerinnen und Schüler die Möglichkeit, ihre Ausdauer unter
Beweis zu stellen.

Die Teilnehmer laufen je nach Fitnesslevel 15, 30 oder sogar 60
Minuten. Die gesamte Laufleistung wird zusammengerechnet,
und jeder, der erfolgreich ist, erhält das begehrte Laufwunder-
Armband und eine Urkunde. Doch das ist noch nicht alles: Die
drei aktivsten Schulen jeder Schulgruppe sowie zehn zusätzliche
Schulen haben die Chance, bei einer feierlichen Siegerehrung im
SportCentrum Kaiserau begehrte Geldpreise von insgesamt
5.000 Euro zu gewinnen. Ein gemeinschaftliches Erlebnis, das
nicht nur die Fitness, sondern auch den Teamgeist der Kinder
fördert! Weitere Informationen sind hier verfügbar.

Details

https://www.lippewelle.de/artikel/hammer-schulen-koennen-sich-fuer-laufwettbewerb-anmelden-2129634.html?womort=Hamm
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