
30. April 2025

E-Bikes im Fokus: Kostenlose
Schulungen gegen steigende

Unfallzahlen!
Kostenlose Pedelec-/E-Bike-Trainings für Senioren über 60
in Recklinghausen, Bottrop und Umgebung. Sicherheit und

Mobilität fördern!

Dorsten, Deutschland - Die Nutzung von E-Bikes boomt – und
das nicht nur für umweltbewusste Pendler! Immer mehr ältere
Menschen steigen auf Pedelecs um, um die Fahrt einfacher und
bequemer zu gestalten. Doch Vorsicht! Die Unfallzahlen unter
den silver-agers steigen alarmierend. Viele unterschätzen die
technischen Veränderungen: höhere Geschwindigkeiten und die
komplexe Fahrdynamik erfordern mehr Erfahrung! 

Um Sicherheit auf zwei Rädern zu gewährleisten, bieten die
Volkshochschulen (VHS) in Dorsten, Gladbeck und
Recklinghausen kostenlose Trainings an. Teilnehmer müssen ein



verkehrssicheres E-Bike, einen Helm und wetterfeste Kleidung
mitbringen. Die Kurse sind eine Reaktion auf die steigenden
Unfallzahlen und sollen vor allem älteren Radfahrern helfen,
sicher durch den Verkehr zu navigieren. Schützen Sie sich und
bleiben Sie mobil – die Anmeldung ist jetzt geöffnet!

Details
Ort Dorsten, Deutschland

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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