
06. August 2024

Sicher unterwegs: Rollator-Training der
Polizei in Bornheim

Sicher mit dem Rollator: Training der Bonner Polizei in
Bornheim am 08.08.2024. Jetzt teilnehmen und üben!

Vorbeugung von Unfällen im Alter: Rollator-
Training in Bornheim

Bornheim (ots)

Die Sicherheit von Seniorinnen und Senioren im Straßenverkehr
ist ein wichtiges Anliegen. Um dieser Gruppe den Umgang mit
Mobilitätshilfen zu erleichtern, veranstaltet das Team der
Verkehrsunfallprävention der Bonner Polizei ein spezielles
Rollator-Training. Dieses findet am 08. August 2024 von 10:00
bis 14:00 Uhr auf dem Peter-Fryns-Platz in Bornheim statt.

Einladung zur Teilnahme ohne
Voranmeldung

Das Training bietet die Möglichkeit, die sichere Nutzung eines
Rollators zu erlernen und zu üben. Senioren können auf einem
Parcours mit unterschiedlichen Untergründen praktisch erfahren,
wie sie ihre Mobilität im Alltag verbessern können. Besonders
interessant ist, dass keine Voranmeldung notwendig ist, was
eine spontane Teilnahme ermöglicht.

Erhöhung der Verkehrssicherheit für ältere
Menschen



Mit der Veranstaltung wird gezielt darauf abgezielt, die
Verkehrssicherheit älterer Menschen zu verbessern. Durch
praxisnahe Übungen sollen mögliche Gefahren im
Straßenverkehr, die häufig zu Unfällen führen, erkannt und
abgebaut werden. Die Polizei Bonn sieht hierin einen wichtigen
Schritt zur Förderung der Sicherheit und Selbstständigkeit
älterer Verkehrsteilnehmer.

Informationen zur Veranstaltung

Für weitere Informationen stehen Interessierten

die Telefonnummer 0228 15-6126 sowie die E-Mail-Adresse
VUPOSenioren.Bonn@polizei.nrw.de zur Verfügung.

Ein Beitrag zur Stärkung der Gemeinschaft

Das Rollator-Training leistet nicht nur einen Beitrag zur
Unfallprävention, sondern fördert auch den Zusammenhalt
innerhalb der Gemeinschaft. In einer immer älter werdenden
Gesellschaft ist es wichtig, den Senioren nicht nur praktische
Fähigkeiten zu vermitteln, sondern sie auch aktiv in der
Gemeinschaft zu integrieren. Veranstaltungen wie diese bieten
die Gelegenheit, gegenseitige Unterstützung und den Austausch
zwischen den Generationen zu stärken.

 

Details

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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