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Neue Professorin fur Umwelt und
Gesundheit an der HS Gesundheit
Bochum

Prof. Dr. Michaela Ludewig ist seit Juli 2024 neue
Professorin fur Public Health an der HS Gesundheit,
fokussiert auf Umwelt und Gesundheit.

Neue Impulse fur Umwelt und Gesundheit
an der HS Gesundheit

Mit der Berufung von Prof. Dr. Michaela Ludewig als Professorin
fur Public Health an der Hochschule fur Gesundheit in Bochum
wird ein wichtiger Schritt in der Verbindung von Umwelt- und
Gesundheitsthemen unternommen. Ludewig wird ab sofort die
Lehre und Forschung in einem Bereich leiten, der zunehmend an
Bedeutung gewinnt.

Ein interdisziplinarer Ansatz fur aktuelle
Herausforderungen

Angesichts der sich verstarkenden Umweltkrisen zielt Prof. Dr.
Ludewig darauf ab, die Themen Umwelt und Gesundheit in der
akademischen Ausbildung zu integrieren. ,Ich freue mich sehr
uber die Berufung und die damit verbundenen neuen
Aufgaben®, aulSerte sie glucklich. Ihr Ziel ist es, mit den
Studierenden gemeinsam Losungen zu erarbeiten und dabei
verschiedene Lehrmethoden einzusetzen, die das Lernen
fordern. Es ist von besonderem Interesse, aktuelle
Herausforderungen wie den Klimawandel in eine praventive
Gesundheitsstrategie zu integrieren.



Erfahrung und Expertise von Prof. Dr.
Ludewig

Prof. Dr. Ludewig bringt eine umfassende Erfahrung in der
Gesundheitsforderung mit. Sie hat an verschiedenen Projekten
gearbeitet, die sich unter anderem mit der Pravention von UV-
bedingtem Hautkrebs befassen. Ihre bisherige Forschung und ihr
Ansatz zur Patientenschulung werden nicht nur fur die
Hochschule, sondern auch fur die Fachgemeinschaft von
Bedeutung sein.

Forschungsschwerpunkte: Eine nachhaltige
Zukunft gestalten

Die kunftigen Forschungsprojekte von Prof. Dr. Ludewig werden
sich auf die Pravention umweltbedingter Erkrankungen
konzentrieren. Themen wie die Fort- und Weiterbildung von
Fachpersonal in den Bereichen Medizin und Gesundheit in Bezug
auf Klimawandel und Umwelt stehen an vorderster Front ihrer
Agenda. Hierbei verfolgt sie einen ganzheitlichen Ansatz, um
Gesundheitsthemen besser mit Umwelteinflussen zu
verknupfen.

Starkung der Gemeinschaft durch
Engagement

Zusatzlich zu ihrer Lehrtatigkeit ist Prof. Dr. Ludewig aktiv in der
Arbeitsgruppe ,Klima und Nachhaltigkeit” der Deutschen
Gesellschaft fur Rehabilitationswissenschaften. Ihr Engagement
in dieser AG verdeutlicht ihren Wunsch, nicht nur akademische
Fragestellungen zu behandeln, sondern auch praxisnahe
Losungen fur aktuelle gesellschaftliche Herausforderungen zu
entwickeln.

Ein Gewinn fur die Hochschule fur
Gesundheit



Der Dekan des Department of Community Health, Prof. Dr.
Michael Wessels, begrulst die neue Professorin mit der Botschaft,
dass der interdisziplinare Ansatz, den sie mitbringt, eine
wertvolle Erganzung zum bestehenden Curriculum darstellt.
»,Der Fokus auf Umwelt und Gesundheit ist ein wichtiges
Puzzlestlck, das uns bislang gefehlt hat", erklart Wessels und
zeigt sich optimistisch fur die bevorstehende Semester.

Fazit: Aufbruch in neue
Bildungsdimensionen

Die Berufung von Prof. Dr. Michaela Ludewig an der HS
Gesundheit stellt einen bedeutenden Schritt in Richtung einer
modernen und nachhaltigen Gesundheitsausbildung dar. Mit
ihrem interdisziplinaren Ansatz wird sie die Themen Umwelt und
Gesundheit in den Mittelpunkt der akademischen Debatte
rucken, wodurch zukunftige Generationen besser auf die
Herausforderungen einer sich wandelnden Welt vorbereitet
werden.
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