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Cloppenburger Talente uberfliegen
Hurde im Trainingslager in Cottbus

Dr. Steffen Kosian trainierte mit jungen Stabhochsprung-
Talenten aus Cloppenburg in Cottbus und erzielte
beeindruckende Fortschritte.

Cottbus, Deutschland - Stabhochsprung-Trainer Dr. Steffen
Kosian bringt frischen Wind ins Team! Zusammen mit 13
Talenten aus Cloppenburg, Garrel, Emstek und Oldenburg hat er
ein intensives Trainingslager in Cottbus an den
Olympiastutzpunkt Brandenburg organisiert. Sechs Tage lang
wurde trainiert, und die ersten Erfolge lieBen nicht lange auf sich
warten. Besonders die elfjahrige Leevja Strehl vom SV Emstek
schockte alle mit unglaublichen 2,22 Metern - ein Sprung, der
sie auf Platz sieben der deutschlandweiten Rangliste bringt!

Doch nicht nur Leevja sorgte fur Jubel. Ella Safls (W10) brillierte
bei ihrem ersten Wettkampf mit 1,51 m, und Christoph Abeln
(M15) feierte eine personliche Bestleistung von 3,32 m. Ein
echtes Highlight war der Auftritt von Stefan Brehmer, dem
Turntrainer des SC Cottbus, der den jungen Athleten mit seiner
Expertise neue Techniken beibrachte. Nach einer spektakularen
Turneinheit gingen die Stabhochspringer sogar mit einem
Ruckwartssalto aus der Arena! Die Vorfreude auf die nachsten
Wettkampfe ist riesig! FUr mehr Informationen, siehe die
aktuelle Berichterstattung auf www.nwzonline.de.
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