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Handyaufladung: Mit Hülle oder ohne?
Expertenrat aus Bremen

Experte klärt, ob das Aufladen eines Handys in der Hülle
schädlich ist. Erfahren Sie mehr über Sicherheit und

Nachhaltigkeit.

Das eigene Smartphone ist heute mehr als nur ein
Kommunikationsmittel – es ist unser ständiger Begleiter, der uns
beim Arbeiten, Spielen und in der Freizeit unterstützt.
Angesichts der ständigen Nutzung ist ein gut aufgeladener Akku
unverzichtbar. Doch eine oft diskutierte Frage ist, ob man das
Handy beim Laden in der Schutzhülle lassen sollte. Besteht
dabei eventuell Gefahr für das Gerät? 

In Bremen hat Nachhaltigkeitsexperte Philip Heldt von der
Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen Klarheit in dieses
Thema gebracht. Seine Einschätzungen können für viele Nutzer
von Interesse sein, insbesondere für diejenigen, die Wert
darauflegen, ihr Smartphone „Optimal“ zu laden, ohne das
Risiko von Schäden einzugehen.

Ein Blick auf Schutz und Ladeeffizienz

Handy-Hüllen sind mittlerweile weit verbreitet und in den
unterschiedlichsten Designs erhältlich – von schlicht über
farbenfroh bis zu individuell gestalteten Varianten. Sie sind eine
einfache Möglichkeit, das Smartphone vor Kratzern und Stößen
zu schützen. Viele Nutzer ziehen es vor, die Hülle dauerhaft am
Gerät zu belassen, aber ist das wirklich unproblematisch,
insbesondere beim Laden?



Heldt sagt: „Das Handy in der Hülle an das Ladegerät
anzuschließen, ist unproblematisch.“ Dies gibt vielen
Verbrauchern ein beruhigendes Gefühl. Dennoch weist er auf
einen wichtigen Punkt hin: „Natürlich erwärmen sich die
Smartphones in der Hülle mehr.“ Dies kann vor allem bei
intensiver Nutzung der Fall sein. Aber solange ein reguläres
Ladegerät verwendet wird, ist die Gefahr einer Überhitzung nicht
gegeben, da die Hülle nicht so stark isoliert, dass sie das Gerät
gefährden könnte. 

Worauf sollte man beim kabellosen Laden
achten?

Wer jedoch kabelloses Laden bevorzugt, sollte vorsichtiger sein.
Auf die Eigenschaften der Hülle kommt es an! Heldt rät, darauf
zu achten, dass die Hülle keine Metallteile enthält, wie
beispielsweise Magnetverschlüsse oder metallische Einsätze.
Diese könnten die Effizienz des Ladens beeinträchtigen oder
sogar Schäden verursachen. Kunststoffhüllen hingegen sind
unbedenklich und können verwendet werden, so der Experte.

Ein weiterer Aspekt, den Heldt hervorhebt, ist die geringere
Effizienz beim kabellosen Laden im Vergleich zum
kabelgebundenen. Dies könnte besonders für die Verbraucher
von Bedeutung sein, die versuchen, ihre Ladezeiten zu
optimieren und den Akku möglichst schnell aufzuladen.

Ein interessantes Update steht bevor: Ab 2025 wird es eine
Einheitsnorm für Ladegeräte für Elektrogeräte geben,
einschließlich Smartphones. Dies wird das Problem von
Kabelsalat und Kompatibilitätsfragen lösen, was für viele Nutzer
eine Erleichterung darstellen wird.

In Anbetracht dieser Informationen können Nutzer nun besser
entscheiden, ob sie ihre Smartphones stets mit Hülle laden oder
bei bestimmten Ladevarianten darauf verzichten sollten. Der
Austausch über solche Themen ist wichtig, um die beste
Technologie-Nutzung für alle zu fördern und potenzielle



Gefahren zu vermeiden.

Details
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