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Chemnitz Derby: CFC-Trainer Tiffert
setzt auf mentale Stärke

CFC-Kapitän Tobias Müller blickt gespannt auf das Derby
gegen Zwickau. 10.000 Fans erwartet, der Fokus liegt auf

mentaler Stärke.

Das Derby als Schlüssel zur Saison

Chemnitz – Am Sonntag geht es für den Chemnitzer FC (CFC)
zum mit Spannung erwarteten Derby gegen den FSV Zwickau.
Trainer Christian Tiffert (42) und Kapitän Tobias Müller (30)
stehen im Fokus der Vorberichterstattung, während 10.000 Fans
die Tribünen im Stadion an der Gellertstraße füllen werden. Der
CFC hat zu Beginn der Saison bereits vier Punkte gesammelt,
während die Gäste, Zwickau, noch ohne Punkte und Tore
dastehen.

Mentale Stärke im Fokus

Bevor das Spiel startet, hat Trainer Tiffert betont, wie wichtig die
mentale Art und Weise der Spieler im Derby ist: „Wir haben zwei
Spieltage absolviert – das sollte keiner vergessen. Zwickau hat
eine gute Mannschaft. Sie ist weitgehend zusammengeblieben
und wurde punktuell verstärkt. Wir haben ein Derby – da geht es
auch viel um mentale Stärke.“ Diese Aussage verdeutlicht die
Herausforderungen, die das Derby mit sich bringt und hebt die
Bedeutung der mentalen Vorbereitung hervor.

Verletzte Spieler und deren Einfluss

In der Pressekonferenz vor dem Derby wies Tiffert auf die



Abwesenheit wichtiger Spieler hin. Lukas Stagge (27) und
Kingsley Akindele (20) haben den Verein verlassen, und Dejan
Bozic (31) ist aufgrund einer Verletzung nicht einsatzbereit.
Hinzu kommt das Fehlen von Roman Eppendorfer (21), der sich
im Training verletzte und nur in der Reha arbeiten kann. Diese
Verletzungen stellen erhebliche Herausforderungen für die
Taktik des CFC dar.

Erfahrungen aus vergangenen
Begegnungen

In der letzten Saison konnte der CFC beide Bezirksderbys gegen
Zwickau für sich entscheiden. Dies gibt den Himmelblauen
Selbstvertrauen, auch wenn sie in dieser Saison ohne einige
ihrer besten Spieler antreten müssen. Laut Kapitän Müller wird
es wichtig sein, eine „gute Defensivleistung“ abzuliefern und
sich im Ballbesitz weiter zu verbessern. „Da ist noch Luft nach
oben, und am Ende wird es auf Kleinigkeiten ankommen“,
erklärte Müller.

Fazit und Ausblick

Das Derby gegen Zwickau wird ein bedeutendes Spiel für den
CFC, um die Weichen für die restliche Saison zu stellen. Das
Zusammenspiel aus Verletzungsproblemen, mentaler Stärke und
den Erfahrungen aus der letzten Saison wird entscheidend sein,
um die drei Punkte zu sichern. Die Fans können sich auf ein
spannendes Duell freuen, das nicht nur lokal, sondern in der
gesamten Region von großer Bedeutung ist.

Details
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