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Alarmierende Lage: Jugendliche und
sexuelle Gewalt im Netz

Die Missbrauchsbeauftragte fordert mehr Schutz fur Kinder
im Netz und bessere Hilfsangebote gegen zunehmende
Cyber-Kriminalitat.

In der digitalen Welt, die heutzutage untrennbar mit dem Alltag
der Jugendlichen verbunden ist, gibt es besorgniserregende
Entwicklungen. Claus, die Beauftragte fur Fragen des sexuellen
Missbrauchs, auBerte sich kurzlich uber die alarmierende
Normalisierung von sexueller Gewalt im Internet. Viele Kinder
und Jugendliche empfinden es mittlerweile als ,,vollig normal®, in
Online-Raumen mit derart schrecklichen Inhalten konfrontiert zu
werden, was die Besorgnis der Expertin nur verstarkt. Die
ungebremste Art und Weise, wie Kriminelle online Kontakt zu
Minderjahrigen aufnehmen, ist mehr als besorgniserregend.

Einer der Hauptgrunde fur diese Problematik ist das Fehlen von
sozialer Kontrolle. Wahrend im wirklichen Leben Eltern und
andere Erwachsene oft ein Auge auf die Aktivitaten von Kindern
haben, verlieren sie in der digitalen Welt hdufig den Uberblick.
Dies fuhrt dazu, dass junge Menschen viel ungeschutzter
agieren und kommunizieren kdnnen. Die Moglichkeit fur Tater,
ungestort und anonym zu agieren, ist omniprasent und stellt
eine erhebliche Bedrohung fur die Sicherheit der Minderjahrigen
dar.

Notwendigkeit von Ressourcen fur
Ermittlungsbehorden

Claus betont, dass es von entscheidender Bedeutung ist, die



Ressourcen der Ermittlungsbehorden zu blndeln, da das
Ausmal’ der Gewalt im Internet alarmierend hoch ist. Der Druck
auf die Polizei und andere Institutionen, die mit Cyber-
Kriminalitat zu tun haben, wachst. Um diesem Ernst der Lage
gerecht zu werden, sind zusatzliche Mittel und Unterstutzung
gefordert, um gezielte Mainahmen gegen diese Art von
Verbrechen zu ergreifen.

Erforderlich sind auch ein hoheres Mals an Sensibilisierung und
praventive Bildungsangebote, um Kinder und Jugendliche Uber
die Gefahren aufzuklaren, denen sie im Internet ausgesetzt sind.
Es wird dringend empfohlen, dass Schulen und Eltern Hand in
Hand arbeiten, um diese Themen fruhzeitig im Alltag zu
integrieren. Aufklarung kann dazu beitragen, dass junge
Menschen informierte Entscheidungen treffen und sich besser
vor moglichen Ubergriffen schiitzen kdénnen.

Ausbau von Hilfsangeboten

Die Schaffung einfacher und direkter Melde- und
Beschwerdewege ist unerlasslich. Claus fordert ein erweitertes
Angebot an Hilfsdiensten fur betroffene Jugendliche, die
moglicherweise Opfer von sexueller Gewalt im Netz wurden. In
vielen Fallen haben Betroffene nicht die Moglichkeit, sich schnell
und effektiv Unterstltzung zu holen. Dies muss sich andern, um
den Schutz von Kindern und Jugendlichen im digitalen Raum zu
gewahrleisten.

In Anbetracht derer, die von diesen Verbrechen betroffen sind,
ist es wichtig, die psychologischen Auswirkungen derartiger
Erfahrungen zu adressieren. Betroffene bendotigen nicht nur
rechtliche Unterstitzung, sondern auch psychologische
Begleitung, um die erlebten Traumata zu verarbeiten. Ein
umfassendes Netz an Hilfsangeboten ist notwendig, um jungen
Menschen zu helfen, die durch solche schweren Erfahrungen
Verletzungen erlitten haben.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass die



Herausforderungen, die die Technologie mit sich bringt,
insbesondere fur Kinder und Jugendliche, tiefgreifende
Antworten von der Gesellschaft erfordern. Es ist unerlasslich,
dass sowohl die Politik als auch die Gemeinschaft
zusammenarbeiten, um einen sicheren Raum im Internet zu
schaffen. Klare Strukturen, Unterstlitzung und Aufklarung sind
entscheidend, damit die jungen Nutzer gut geschutzt in der
digitalen Welt navigieren konnen.

SchutzmaBnahmen fur die digitale
Generation

Die heutige digitale Generation hat Zugang zu einer Fulle von
Informationen und Moglichkeiten, aber diese Freiheit bringt auch
immense Risiken mit sich. Der Schutz von Kindern im Internet
muss oberste Prioritat haben, besonders in Bezug auf die
unubersehbaren Gefahren von sexueller Gewalt. Es liegt an der
gesamten Gesellschaft, darauf zu reagieren und proaktive
Schritte zu unternehmen, um das Leben der nachsten
Generation zu sichern.

Die Dimension des Problems

Die Herausforderungen, vor denen Kinder und Jugendliche im
digitalen Raum stehen, sind enorm. Laut einer Studie des
Bundeskriminalamts (BKA) aus dem Jahr 2020 stieg die Anzahl
der Straftaten, die Uber das Internet begangen werden,
erheblich an. Besonders alarmierend ist der Anstieg von Fallen
sexueller Gewalt. Die Daten zeigen, dass ein Drittel der
Befragten im Alter von 12 bis 17 Jahren schon einmal belastigt
wurde, sei es durch unangemessene Nachrichten, Bilder oder
direkte Kontaktanfragen. Diese Zahlen verdeutlichen, dass das
Phanomen keine Einzelfalle sind, sondern ein systematisches
und weit verbreitetes Problem darstellen.

Viele Experten fordern deshalb politische MaBnahmen, um
effektive Pravention und Aufklarung voranzutreiben. Die



Aufklarung Uber Risiken im Internet sollte bereits in der Schule
beginnen, um frahzeitig fur die Gefahren zu sensibilisieren.
Initiativen wie “ klicksafe” bieten hierfur Materialien und
Workshops an, um Kinder und Jugendliche im Umgang mit
digitalen Medien zu schulen.

Rolle der sozialen Medien

Die soziale Medienlandschaft hat einen erheblichen Einfluss
darauf, wie Jugendliche miteinander kommunizieren.
Plattformen wie Instagram, TikTok oder Snapchat sind zur
taglichen Kommunikationsform geworden, bringen jedoch auch
Risiken mit sich. Die Anonymitat dieser Plattformen erlaubt es
Tatern oft, ungehindert Kontakt zu Minderjahrigen aufzunehmen
und sie zu manipulieren.

Der Umgang mit diesen Risiken erfordert nicht nur Aufklarung,
sondern auch technische Losungen. Einige soziale Netzwerke
reagieren bereits auf die Gefahren, indem sie Funktionen
einfuhren, die den Austausch von nicht jugendfreien Inhalten
erschweren oder den Kontakt zu Unbekannten begrenzen.
Dennoch bleibt die Verantwortung auch bei den Eltern, die ihren
Kindern einen sicheren Umgang mit diesen Plattformen
vermitteln mussen.

Unterstutzungsangebote fur Betroffene

Fur Kinder und Jugendliche, die Opfer von sexueller Gewalt im
Netz werden, ist es entscheidend, Zugang zu Hilfsangeboten zu
haben. Organisationen wie die ,Nummer gegen Kummer* bieten
Anlaufstellen und Beratungen, um Betroffenen Unterstutzung zu
bieten. Sie helfen dabei, Erlebnisse zu verarbeiten und den
Opfern ein Forum zu geben, in dem sie sich sicher fuhlen
konnen.

Daruber hinaus ist es wichtig, dass Schulen diese Probleme aktiv
ansprechen und Beratungsdienste anbieten. Der Kontakt zu
Fachleuten kann helfen, die Scham und das Stigma, das oft mit



sexuellem Missbrauch verbunden ist, zu verringern und den
Opfern Wege aufzuzeigen, wie sie sich schutzen konnen. Der
Ausbau solcher Angebote konnte ein entscheidender Schritt
sein, um die Folgen im Leben der Betroffenen zu mildern.
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