NACHRICHTEN AG 30. Juli 2024

Neue Regeln fur die Bundesliga 2024/25:
Was Fans wissen solilten

Erfahren Sie alles Uber die neuen Regeln der Bundesliga-
Saison 2024/25, einschlieflich der Kapitansregelung und
Anderungen bei Handspiel-Strafen.

Neue Regelungen fur die Saison 2024/25:
Ein Blick auf die Veranderungen im FuBRball

Der Deutsche FuBball-Bund (DFB) hat zur Saison 2024/25
umfassende Regelanderungen eingefuhrt, die nicht nur die
Bundesliga, sondern auch den Amateur- und Jugendbereich
betreffen. Diese Neuerungen sind das Ergebnis einer
Zusammenarbeit zwischen dem DFB, der DFB-Schiri GmbH und
der Deutschen FuBball-Liga (DFL) und sollen die Spielweise im
deutschen Fulsball verbessern.

Kapitansregelung als SchlusselmafBnahme

Eine der auffalligsten Neuerungen ist die EinfuUhrung der
sogenannten ,Kapitansregelung”, die bereits wahrend der
Europameisterschaft 2024 erfolgreich umgesetzt wurde. Hierbei
ubernimmt in hitzigen Situationen der Kapitan oder ein anderer
Teamvertreter die Kommunikation mit dem Schiedsrichter. Lutz
Wagner, ein erfahrener Schiedsrichter-Experte, erklart, dass das
Hauptziel dieser Regelung die Reduzierung von Diskussionen
und Unterbrechungen im Spiel ist. ,Weniger Diskussionen,
weniger Unterbrechungen, mehr Fuliball”, so Wagner.

Nachhaltige Veranderungen fur Fairness



und Spielfluss

Ein zentraler Aspekt der neuen Regelungen ist die Forderung der
Nettospielzeit. Wagner betont, dass weniger Zeit fur
Diskussionen und mehr Zeit fUr das Spiel selbst zur Verfugung
stehen soll. Shiedsrichte werden daruber hinaus angewiesen, bei
langen Ballbesitzzeiten, insbesondere von Torhutern, schneller
einzugreifen, um den Spielfluss nicht zu unterbrechen.

Daruber hinaus sind auch die Ansprachen des Schiedsrichters
vor Standardsituationen nun limitiert. Dies soll dazu beitragen,
die Spielunterbrechungen zu verringern und den Zuschauern ein
flussigeres Spiel zu bieten. ,Der Zuschauer will schliel8lich, dass
der Ball lauft”, fugt Wagner hinzu.

Anpassungen bei StrafstoRen und
Handspiel

Zusatzlich zu diesen Regelungen gibt es auch Anderungen in
Bezug auf die Ausfuhrung von StrafstofSen. Spieler, die frUhzeitig
in den Strafraum laufen, werden nicht mehr automatisch
bestraft, es sei denn, sie greifen aktiv ins Spielgeschehen ein.
Dies soll das Regelwerk vereinfachen. Auch die oft kritisierte
Handspielregel wird beibehalten, jedoch wird das Strafmals fur
unabsichtliches Handspiel im Strafraum, das ein Tor verhindert,
nun milder ausfallen. Statt einer roten Karte gibt es dafur kunftig
eine gelbe Karte.

Gesundheit und Verantwortung der Spieler

Ein weiterer Aspekt der Regelanderungen betrifft die
Schienbeinschoner. Spieler sind nun fur die GrofSe und das
Material ihrer Schienbeinschoner verantwortlich, was die
Kontrollen durch die Schiedsrichter erleichtert. Diese Mallhahme
zielt darauf ab, das Wohlergehen der Spieler zu fordern und
gleichzeitig den administrativen Aufwand zu reduzieren.



Fazit: Auswirkungen auf die gesamte
FuBballgemeinschaft

Die neuen Regeln stellen einen bedeutenden Schritt zur
Verbesserung des Spiels im deutschen FuBBball dar. Sie zielen
darauf ab, mehr Dynamik und Fairness zu schaffen, sodass
Spieler und Zuschauer gleichermaflen profitieren. Wahrend
Teams wie Hertha, Union und Energie Cottbus sich auf die
Anpassungen vorbereiten mussen, wird die Umsetzung dieser
Regelungen eine Herausforderung darstellen. Positives
Feedback von den Fans und den Spielern wird entscheidend
sein, um zu beurteilen, ob diese Mallnahmen den gewunschten
Effekt haben.
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