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Ärztemangel im Südkreis:
Kassenärztliche Vereinigung schlägt

Alarm
Im Südkreis Cuxland herrscht akuter Ärztemangel. Nur

jeder dritte Landarzt-Sitz ist besetzt. Lösungen sind
gefragt!

Im Cuxland bringt ein drängendes Problem die Bevölkerung in
Sorge: der akute Ärztemangel. Diese Situation hat gravierende
Auswirkungen auf die Gesundheitsversorgung in einer Region,
die bereits mit strukturellen Herausforderungen kämpft.

Die Lage der Hausärzte im Südkreis

Besonders betroffen sind die Gemeinden Loxstedt, Schiffdorf,
Beverstedt und Hagen. Der Rückzug von Dr. Oliver Becker aus
seiner Praxis in Hagen im Juli hat die kritische Lage verschärft.
Schockierende 66 Prozent der Hausarzt-Sitze im Südkreis stehen
nun leer, was ernsthafte Konsequenzen für die
Patientenversorgung haben könnte. Die lang anhaltenden
Diskussionen über die ärztliche Verfügbarkeit rücken somit in
den Mittelpunkt der öffentlichen und politischen
Aufmerksamkeit.

Kreativität bei Lösungen gefragt

Die Kassenärztliche Vereinigung (KV) zeigt sich besorgt über die
Situation und denkt bereits über unkonventionelle Lösungen
nach. „Wir ziehen in Erwägung, eine eigene Praxis im Süden des
Kreises Cuxhaven zu eröffnen“, erklärte ein Sprecher der KV.
Eine derartige Maßnahme wäre ein Novum auf dem



niedersächsischen Festland und könnte als letzter Ausweg
angesehen werden, um die Patientenversorgung sicherzustellen.

Finanzielle Anreize sind nicht genug

Auf die Frage, warum trotzdem so viele Arztstellen unbesetzt
sind, wird deutlich, dass Geld allein nicht die Antwort ist. Trotz
finanzieller Anreize bleibt der Arztberuf für viele unattraktiv, vor
allem in ländlichen Gebieten, wo das Angebot an
Freizeitmöglichkeiten und sozialen Aktivitäten oft begrenzt ist.
Diese soziale Isolation kann potentielle Ärzte von einem Umzug
in die Region abhalten. Daher sind breit gefächerte Strategien
erforderlich, um die Region auch für junge Mediziner attraktiv zu
machen.

Wichtigkeit der ärztlichen Versorgung

Der Ärztemangel hat weitreichende Konsequenzen – nicht nur
für die gesundheitliche Versorgung der Bewohner, sondern auch
für die gesamte soziale Struktur der betroffenen Gemeinden. Die
Vernachlässigung der Gesundheitsversorgung kann zu einer
Verschlechterung der Lebensqualität und zu einem Rückgang
der Bevölkerung führen, da Menschen in besser versorgte
Gebiete umziehen. Deshalb ist es von entscheidender
Bedeutung, dass die regionalen Entscheidungsträger
gemeinsam Lösungen erarbeiten und umsetzen, um eine
nachhaltige medizinische Versorgung aufrechtzuerhalten.

Die Situation erfordert schnelles Handeln und ein Umdenken in
der Gesundheitsversorgung, damit die Lebensqualität der
Menschen im Cuxland aufrechterhalten werden kann. Die
kommenden Monate werden zeigen, ob innovative Ansätze von
der KV erfolgreich umgesetzt werden können.
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