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Delmenhorst: Tragischer Blitzeinschlag –
Tipps zur Sicherheit bei Gewittern

Ein Gewitter in Delmenhorst endete dramatisch, als eine
Familie von einem Blitz getroffen wurde. Experten raten,

Schutz zu suchen.

Ein erschütternder Vorfall in Delmenhorst hat am Sonntag, dem
21. Juli, die Aufmerksamkeit auf die Gefahren von Gewittern
gelenkt. Während viele Menschen bei einem plötzlichen Sturm
Schutz suchen, kann dies in manchen Fällen katastrophale
Folgen haben.

Die Gefahren durch Gewitter verstehen

In der Stadt Delmenhorst suchte eine Familie Schutz vor einem
aufziehenden Gewitter im Park „An den Graften“. In einem
tragischen Moment wurden sie von einem Blitz getroffen, als sie
sich unter einem Baum versammelt hatten. Die Kälte und das
Gewitter hatten den Wetterumschwung stark gemacht, doch der
Gang unter einen Baum stellte sich als verhängnisvoll heraus.
Ein fünfjähriger Junge und ein 14-jähriges Mädchen mussten
reanimiert werden und befanden sich am darauf folgenden
Montag in Lebensgefahr.

Notfallversorgung und schnelle Reaktion
der Einsatzkräfte

Die Fahndung nach dem Ursprung des Blitzes ergab, dass das
Gewitter in der Region erhebliche Schäden anrichtete, und die
darauf folgenden Rettungskräfte mussten schnell eingreifen.
Insgesamt waren zwei Rettungshubschrauber, sechs



Notarzteinsatzfahrzeuge und mehrere weitere Einsatzkräfte vor
Ort, um die Verletzten, darunter auch die 38-jährige Mutter und
eine neunjährige Tochter, zu versorgen. Diese trugen schwere
Verletzungen davon, während andere Familienmitglieder
glücklicherweise nur leicht verletzt wurden.

Schutzmaßnahmen und Rat von Experten

Der Vorfall hat die Menschen in Delmenhorst und darüber hinaus
zum Nachdenken angeregt. Viele Menschen fühlen sich bei
Gewittern sicher, ohne sich der realen Gefahren bewusst zu
sein. Thomas Raphael vom Verband der Elektrotechnik
Elektronik Informationstechnik (VDE) erklärte die Wissenschaft
hinter Blitzschlägen und betonte, dass die Wahrscheinlichkeit
eines Blitzüberschlags besonders hoch ist, wenn man sich unter
einem Baum aufhält. Dieser fungiert aufgrund seiner Struktur als
„Blitzfänger“ und zieht somit Blitze an.

Wie kann man sich schützen?

Laut Professor Eckart Buckow von der Universität Osnabrück ist
es wichtig, sich bei Gewittern richtig zu verhalten. Anstelle sich
unter Bäume zu begeben, die oft als unsichere Schutzbauten
fungieren, sollten Menschen immer einen geschützten Ort wie
ein Haus oder ein Auto aufsuchen, wo die Metallummantelung
einen sicheren Schutz bietet. Sollte es nicht möglich sein, einen
geschützten Platz zu finden, stellt sich der Experte darauf ein,
dass die Personen sich flach auf den Boden legen und die Füße
eng zusammen halten sollten, um das Risiko zu minimieren.

Dieser Vorfall und die Einschätzung von Fachleuten
verdeutlichen die Bedeutung von Sicherheitsbewusstsein bei
schlechten Wetterbedingungen. Das Suchen nach Sicherheit in
klassischen Zufluchtsorten könnte unter Umständen fatal sein.
Die Lektion aus Delmenhorst sollte jedem als Warnung dienen,
sich Gedanken über die eigene Sicherheit zu machen, bevor ein
Gewitter zuschlägt.
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