
17. Oktober 2024

Wetter und Pollenflug in Delmenhorst:
So beeinflusst es Ihre Gesundheit!

Erfahren Sie die aktuellen Biowetter- und Pollenflug-
Vorhersagen für Delmenhorst und ihre Auswirkungen auf

Ihre Gesundheit heute und morgen.

Delmenhorst, Deutschland - In Delmenhorst erwartet die
Bevölkerung am Donnerstag, den 17. Oktober 2024,
wechselhaftes Wetter mit Temperaturen zwischen 10 und 18
Grad sowie leichten Regen in der Nacht. Heute bleibt es
überwiegend bewölkt, während die
Niederschlagswahrscheinlichkeit bei 4 % liegt. Ein mäßiger Wind
pustet mit bis zu 21 km/h, der UV-Index erreicht den niedrigen
Wert von 1,21. Auch am Freitag bleibt es bei ähnlichen
Temperaturen, jedoch mit einer erhöhten Wahrscheinlichkeit
von 45 % für leichten Regen, was zahlreiche Allergiker betroffen
könnte.

Das Biowetter zeigt heute insgesamt einen positiven Einfluss auf
das Wohlbefinden. Für Herz-Kreislauf-Beschwerden und Asthma
wird eine kreislaufanregende Behandlung bei niedrigem
Blutdruck empfohlen. Aktuell ist die Pollenbelastung in der
Region minimal; alle relevanten Pflanzenarten zeigen eine
Belastung von Null. Für aktuelle Wetterwarnungen und
Vorhersagen können sich Bürger auf die Regio-News-Seite für
Delmenhorst informieren.

Details
Ort Delmenhorst, Deutschland

https://www.news.de/gesundheit/856952868/biowetter-delmenhorst-heute-und-morgen-pollenflug-aktuell-wetterfuehligkeit-bei-allergie-heuschnupfen-kreislauf-migraene-am-17-10-2024/1?womort=Delmenhorst
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Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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