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Mullbeutel wechseln leicht gemacht: Der
neue Lifehack fur Sauberkeit!

Erfahren Sie, wie Sie mit einem praktischen Lifehack
Mullbeutel im Haushalt schnell und hygienisch wechseln
konnen - Tipps von Ruhr24.

Ruhr, Deutschland - Die regelmalSige Entsorgung von Mull ist
eine unerlassliche Pflicht im Haushalt, birgt jedoch oft
Herausforderungen. Besonders der Wechsel von Mullbeuteln
kann sich als lastige Notwendigkeit herausstellen, die viele
Menschen als frustrierend empfinden. Laut ruhr24 ist es
wichtig, die richtige Methode zu finden, um diesen Prozess zu
vereinfachen.

Ein traditioneller Ansatz beim Wechsel des Mullbeutels besteht
darin, den neuen Beutel einfach abzureifsen, aufzuschutteln und
seine Offnung tief in den Eimer zu legen, um ihn Gber den Rand
zu stulpen. Diese Methode hat jedoch den Nachteil, dass der
Beutel bei schwerer Last rutschen oder sich I6sen kann. Dies
kann die Entsorgung unnotig kompliziert machen.

Ein praktischer Lifehack

Eine neuere und effektivere Technik, die in einem Lifehack
vorgestellt wird, bietet eine einfachere Losung. Man offnet
lediglich den Rand des Mullbeutels, stulpt ihn Uber den
Eimerrand und zieht ihn nach unten. Der restliche Teil des
Beutels wird dann vorsichtig nach innen gedruckt, sodass die
aullere Naht des Beutels im Eimer verschwindet. Diese Methode
hat mehrere Vorteile: Der Beutel sitzt fester im Eimer, der
Wechsel ist schneller und die Hande bleiben sauber, da kein


https://www.ruhr24.de/service/muelleimer-muellbeutel-haushalt-muell-tuete-schmutz-trick-eimer-lifehack-entsorgen-wechsel-93499318.html

Verschmieren auftritt, wie t-online hervorhebt.

Bei der Auswahl des richtigen Mullbeutels sollten Standardbeutel
fur Hausmull ausreichen, wahrend robuste Beutel fur schwerere
Reststoffe gewahlt werden sollten. Zudem ist es wichtig, dass
der Beutel hoher und breiter als der Mulleimer ist, um Risse zu
vermeiden.

Mullvermeidung im Alltag

Abgesehen vom Wechseln der Mullbeutel stellt sich auch die
Frage, wie MUll im Alltag sinnvoll vermieden werden kann.
Immer wieder sehen sich Haushalte einem Berg von
Verpackungsabfallen und Elektroschrott gegentber. Diese
Ansammlung fuhrt oft zu einem Gefiihl der Uberforderung. Ein
bewussterer Lebensstil kann hier ein hilfreicher Ansatz sein, was
geniale Tricks zeigt.

Die Webseite listet 20 Tipps zur Mullvermeidung auf, dazu
gehoren die Verwendung von wiederverwendbaren
Strohhalmen, das Mitbringen eines Brotbeutels zum Backer oder
der Verzicht auf Kaffeekapseln. Weitere Anregungen sind die
Nutzung von Mehrwegflaschen und die Reinigung der Kloburste,
um den Wechsel zu reduzieren. Diese MalRnahmen helfen nicht
nur, Mull zu vermeiden, sondern auch, das Bewusstsein fur
nachhaltigen Konsum zu scharfen.

Insgesamt ist das richtige Wechseln der Mullbeutel ebenso
wichtig wie das Vorbeugen von UbermaRiger Mullproduktion
durch bewusste Lebensentscheidungen. Die Tipps und Tricks,
die in den Artikeln angeboten werden, zielen darauf ab, uns
dabei zu unterstutzen, unseren Umgang mit Mull zu optimieren.
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https://www.t-online.de/heim-garten/aktuelles/id_90102888/muellbeutel-blitzschnell-wechseln-lifehack-fuer-den-haushalt.html
https://www.genialetricks.de/tipps-muellvermeidung-im-alltag/54728327742623
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