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Fans in Sorge: Wo steckt Lena Meyer-
Landrut nach 8 Monaten?

Lena Meyer-Landrut, 33, wird seit Monaten vermisst. Fans
besorgt Uber ihre Gesundheit und den Ruckzug aus der
Offentlichkeit.

Berlin, Deutschland - Die 33-jahrige Sangerin Lena Meyer-
Landrut hat sich seit acht Monaten aus der Offentlichkeit
zuruckgezogen. Ihr letzter Instagram-Post stammt aus Juli 2024,
und seitdem gab es kein Lebenszeichen mehr von der
Gewinnerin des Eurovision Song Contests von 2010, was bei
ihren Fans Besorgnis auslost. Viele hoffen auf ein Lebenszeichen
und kommentieren unter ihrem letzten Beitrag, um ihre
Unterstltzung zu zeigen. Lena hat Uber die letzten Monate
hinweg mehrfach gesundheitliche Rickschlage erlitten und
musste im Sommer 2024 aufgrund medizinischer Probleme alle
Konzerte absagen.

Im Juni 2024 war sie gezwungen, ihren Auftritt beim Munchner
Tollwood-Festival abzusagen, nachdem sie wegen heftiger
Schmerzkrampfe in die Notaufnahme eingeliefert wurde.
Besondere Aufmerksamkeit erregte die Abwesenheit der
Sangerin beim deutschen Vorentscheid flur den Eurovision Song
Contest, der von Stefan Raab mitgestaltet wurde, mit dem sie
2010 ihren ersten grofSen Erfolg feierte.

Gesundheitliche Ruckschlage und
Depressionen

Lena leidet nach eigenen Angaben an Depressionen und
Selbstzweifeln. In einem Interview im Mai 2024 aulSerte sie, dass



sie sich in Therapie befinde. Ende 2023 hatte sie auf Instagram
traurige Botschaften veroffentlicht, die zu Spekulationen uber
ihren psychischen Zustand fuhrten. Der Flughafenaufenthalt im
Dezember 2023 verdeutlichte ihre Anfalligkeit fur psychische
Probleme und ruckte die geschilderten Schwierigkeiten in den
Fokus.

In der YouTube-Dokumentation ,,Making Loyal“ gibt sie einen
tiefen Einblick in ihre Gefuhlswelt und spricht offen uber einen
Depressionsruckfall, den sie mit einem symbolischen Autounfall
in ihrem Musikvideo zu , Loyal to myself” verknupft. Der Unfall
steht fur ihre emotionale Krise, die Lena dazu veranlasste, sich
in einer herausfordernden Phase ihrer Karriere mit ihren ganz
personlichen Damonen auseinanderzusetzen. ,Ich bin froh,
wenn diese schwierige Phase vorbei ist”, sagt sie in der Doku.

Lebenszeichen und aktuelle Situation

Trotz der besorgniserregenden Lage zeigt sich ihr Umfeld
weiterhin optimistisch. Lenas Nachbarn berichten, dass sie
zuletzt im November beim Spazieren gesehen wurde und dabei
nachdenklich wirkte. Sie lebt mit ihrem Ehemann Mark Forster
und ihrem Sohn in Berlin. Die Sorge ihrer Fans wachst jedoch, da
sie seit Juli 2024 nicht mehr in der Offentlichkeit aufgetreten ist
und ihre sozialen Medien nicht mehr aktualisiert werden.

Die Situation rund um Lena Meyer-Landrut zeigt, wie wichtig es
ist, uber psychische Gesundheit zu sprechen. |lhre Fans und das
Publikum drucken nicht nur ihre Besorgnis, sondern auch ihre
Unterstutzung aus, wahrend alle auf ein Lebenszeichen der
talentierten Kunstlerin warten. Die Zeit bleibt abzuwarten, ob
sich die 33-Jahrige wieder zurickmeldet und ihre Fans daruber
informiert, wie es ihr geht.
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