
01. März 2025

Heidenheim zittert: 0:3-Niederlage
gegen Gladbach und Abstiegsgedanken!
Heidenheim verliert am 1. März 2025 gegen Gladbach mit

0:3 und steht auf dem vorletzten Tabellenplatz der
Bundesliga.

Heidenheim, Deutschland - Der 1. FC Heidenheim hat am 1.
März 2025 ein enttäuschendes Heimspiel gegen Borussia
Mönchengladbach mit 0:3 verloren. Diese Niederlage markiert
das achte Spiel in Folge, in dem die Heidenheimer ohne Sieg
bleiben, und führt dazu, dass das Team auf den vorletzten Platz
der Tabelle rutscht. Mit nur zwei Punkten aus den letzten acht
Partien sieht sich Heidenheim dringendem Handlungsbedarf
ausgesetzt, um dem Abstieg in die 2. Bundesliga zu entkommen.
Besonders dramatisch ist die Situation vor dem Hintergrund,
dass der VfL Bochum, der mit 23 Punkten nun auf dem
Relegationsplatz 16 steht, ebenfalls durch ein Urteil des DFB-
Bundesgerichts bestätigt wurde, in dem das Spiel gegen Union
Berlin mit 2:0 für Bochum gewertet wurde. Dies hebt Bochum in
eine bessere Position und lässt Heidenheim noch weiter
zurückfallen.

Im Spielverlauf startete Gladbach mit dominanter Offensive. In
der 8. Minute brachte Robin Hack die Gäste mit einem Treffer
nach einem Steilpass von Philipp Sander in Führung. Knapp zehn
Minuten später erzielte Nathan Ngoumou das zweite Tor nach
einem Doppelpass mit Alassane Plea, was den Halbzeitstand von
2:0 für die Borussia besiegelte. Heidenheim versuchte, in die
Partie zurückzukommen, jedoch scheiterte Jonas Föhrenbacher
bereits in der 10. Minute mit einem Kopfball, der nur das
Außennetz traf. Zu Beginn der zweiten Halbzeit setzte



Heidenheim-Trainer Frank Schmidt auf mehr Offensive, indem er
die Taktik umstellte und Leonardo Scienza brachte. Doch der
erste Aufschwung endete bald, als ein Freistoß von Scienza nur
die Querlatte traf.

Wichtige Spieler und Ereignisse

Ein bemerkenswertes Detail der Begegnung war die Rückkehr
von Tim Kleindienst, der nach seinem Wechsel zu Heidenheim
im Sommer erstmals in der Voith Arena spielte. Die
Heidenheimer fanden jedoch kaum Lösungen, um die stark
defensiv ausgerichteten Gladbacher ernsthaft in Gefahr zu
bringen. Obwohl es in der 59. Minute zu einem weiteren Tor von
Robin Hack kam, das aber die Entscheidung zur endgültigen
Niederlage bedeutete, wurde ein weiteres Tor von Hack kurz
darauf wegen Abseits nicht anerkannt. Bei einer Zuschauerzahl
von 15.000 Fans war die Atmosphäre trotz der negativen
Leistung des Heimteams gespalten.

Heidenheims nächste Herausforderung kommt am 9. März,
wenn das Team gegen die TSG Hoffenheim antreten muss. Dies
könnte ein entscheidendes Spiel sein, wenn es darum geht, die
Hoffnungen auf den Klassenerhalt zu wahren.

Die Relegation zur deutschen Fußball-Bundesliga, die seit 1982
in Kraft ist, könnte für Heidenheim bald Realität werden. In den
letzten Jahren zeigt sich ein klarer Trend: 13 von 16
Relegationsrunden fielen zugunsten des Erstligisten aus, was die
Lage für Heidenheim noch verzweifelter macht. Die
Relegationsspiele sind nicht nur ein Test für die
Wettbewerbsfähigkeit des Zweitligisten, sondern erhöhen auch
den Druck auf die eingangs genannten Teams, ihre Positionen
zu sichern.

Wie die DFL-Vorstandsmitglied Heribert Bruchhagen betont, ist
die Relegation im Interesse der ersten Bundesliga, um
sicherzustellen, dass der Wettbewerb auf hohem Niveau bleibt.
Die Herausforderungen, die Heidenheim meistern muss, sind



derweil offensichtlich: Ein rascher Wechsel in der Leistung ist
nötig, um die Abwärtsspirale zu stoppen und die Liga über das
Saisonende hinaus zu halten. Wie die Situation aktuell zeigt, ist
auch die Austauschfähigkeit in der Bundesliga entscheidend, um
sich den Möglichkeiten zu stellen, die Relegation erfordert.

Weitere Details zum Spiel und aktuelle Entwicklungen sind unter
Schwäbische Post, Sky Sport und Wikipedia zu finden.
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