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Katy Karrenbauer: Sorgen um Rente -
»Nicht genug fur den Ruhestand!“

Katy Karrenbauer, bekannt aus &quot;Hinter Gittern&quot;,
aullert Sorgen um ihre Rente und spricht uber finanzielle
Herausforderungen fur Schauspieler.

Berlin, Deutschland - Die Herausforderungen des Alterns und
der Altersvorsorge beschaftigen viele Menschen, insbesondere
Prominente aus der Unterhaltungsbranche. T-online berichtet
Uber Katy Karrenbauer, die mit 62 Jahren in einem Theaterstlck
in Berlin auf der Buhne steht und grole Bedenken hinsichtlich
ihrer finanziellen Zukunft hat. Obwohl sie in den 90er Jahren
durch die RTL-Serie ,Hinter Gittern - Der Frauenknast” grole
Erfolge feierte, ist sie besorgt, dass ihre Rente nicht ausreichen
wird, um ihren Lebensstandard aufrechtzuerhalten. Karrenbauer
ist Uberzeugt, dass sie nicht von ihrer Rente leben konnte, wenn
sie jetzt in Rente gehen musste. Sie hat in die Rentenkasse
eingezahlt, doch blieb ihr die Moglichkeit, in die
BUihnengenossenschaft einzuzahlen, verborgen.

Die Schauspielerin bedauert zudem, dass sie zu spat mit der
Altersvorsorge begonnen hat, und schatzt, dass es sie hart
treffen wirde, wenn sie nicht in der Lage ware, Geld zu sparen
oder wieder in eine Serie einzusteigen. |lhr finanzieller Tiefpunkt
war der Verlust von rund 1,5 Millionen Euro durch missratene
Immobiliengeschafte, der sie zur Privatinsolvenz fUhrte. Daruber
hinaus musste Karrenbauer im vergangenen Jahr mit
gesundheitlichen Ruckschlagen kampfen, darunter ein Mini-
Schlaganfall und eine Operation an beiden Halsschlagadern.

Finanzielle Probleme unter


https://www.t-online.de/unterhaltung/stars/id_100633036/katy-karrenbauer-so-niedrig-ist-die-rente-der-frauenknast-schauspielerin.html

Fernsehschauspielern

Karrenbauers Situation ist kein Einzelfall. Focus hebt hervor,
dass viele Schauspieler im Alter mit ahnlichen Problemen
kampfen. So ist Heinz Hoenig, bekannt aus dem Kriegsdrama
»,Das Boot", heute nicht nur schwer verschuldet, sondern lag
zuletzt sogar im Koma ohne Krankenversicherung. Ebenso
musste der ZDF-Star Rolf Schimpf aus finanziellen Grunden
seine Seniorenresidenz verlassen.

Die Grunde fur die finanziellen Schwierigkeiten unter
Schauspielern sind vielfaltig. Oft sind es ein unregelmafiges
Einkommen, hohe Lebenshaltungskosten und der Mangel an
beruflichen Perspektiven, die zu finanziellen Engpassen fuhren.
Viele prominente Personlichkeiten investieren impulsiv in
riskante Projekte, ohne Uber die notigen Finanzkenntnisse zu
verfiugen. Dadurch entgeht ihnen die Chance, im Alter finanziell
abgesichert zu sein.

Die Bedeutung der Altersvorsorge

Es wird deutlich, dass gesundheitliche Probleme und
unzureichende Altersvorsorge die Lebensqualitat vieler
Akademiker verschlechtern konnen. TV Spielfilm hebt hervor,
dass viele selbststandige Schauspieler fur ihre
Krankenversicherung selbst aufkommen mussen, was eine
enorme finanzielle Belastung darstellt. Zudem gibt es kaum
ausreichenden Versicherungsschutz, was die Lage zusatzlich
verscharft.

Experten empfehlen, einen Notgroschen fur auBergewohnliche
Gesundheitsausgaben anzusparen und eine langfristige
Altersvorsorge zu betreiben. Gerade die Kombination aus einem
extravaganten Lebensstil und einer schwachen finanziellen
Planung kann dazu fuhren, dass die Altersarmut nicht nur eine
Moglichkeit, sondern eine Realitat fur viele Schauspieler wird.
Karrenbauer selbst hofft, durch ihre laufenden Projekte wie die
Theaterauffuhrung ,,Sherlock Holmes: Der Fall Moriarty” und die


https://www.focus.de/finanzen/news/hoenig-schimpf-steeger-frueher-millionen-verdient-heute-buergergeld-warum-tv-stars-oft-pleite-sind_id_259922312.html
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Arbeit an einem zweiten Teil ihrer Autobiografie ihre finanzielle
Lage zu verbessern.

Diese Geschichten verdeutlichen, wie wichtig es ist, sich
frihzeitig mit der eigenen finanziellen Zukunft
auseinanderzusetzen, um nicht in die Schuldenfalle zu geraten
und im Alter schlechte wirtschaftliche Bedingungen erleben zu
mussen.
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