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Pflegeheimkosten explodieren: Berlin
und Brandenburg betroffen!

Pflegeheimkosten in Berlin und Brandenburg steigen 2025
deutlich an. Was Pflegebedurftige jetzt zahlen mussen und
warum.

Berlin, Deutschland - Die Pflegeheimkosten in Deutschland
steigen erheblich, und besonders in Berlin und Brandenburg sind
die finanziellen Belastungen fur Pflegebedurftige deutlich
gestiegen. In Berlin zahlen die Bewohner fur das erste Jahr seit
2023 im Schnitt 2.975 Euro aus eigener Tasche, was einem
Anstieg von 340 Euro im Vergleich zum Vorjahr entspricht. Auch
in Brandenburg sind die Preise gestiegen: Seit Januar 2024
betragt der Eigenanteil dort rund 2.680 Euro, ein Plus von 325
Euro im Vergleich zu 2023. Diese Entwicklungen verdeutlichen
die wachsende finanzielle Last, die Pflegebedurftige und ihre
Angehorigen tragen mussen, da die Kosten fur Pflegeheimplatze
stetig in die HOohe schnellen.

Insgesamt betragt die durchschnittliche monatliche Belastung
der Pflegeheimbewohner uber 2.400 Euro. Ende 2024 wurden
die Gesamtkosten eines Heimplatzes mit durchschnittlich 4.701
Euro angegeben, wobei die Pflegekasse gerade einmal 1.470
Euro GUbernimmt. Die Zuordnung der Eigenbeteiligung spiegelt
sich in ihrem Aufbau wider: Die durchschnittliche
Eigenbeteiligung belauft sich auf 950 Euro fur pflegebedingte
Kosten, 977 Euro fur Unterkunft und Verpflegung sowie 497 Euro
fur Investitionskosten. Die steigenden Eigenanteile resultieren
zum Teil aus den erhohten Lohnkosten und den
inflationsbedingten Tarifsteigerungen in der Pflege.



Verteilung der Eigenanteile

Ein wichtiger Faktor bei den Eigenanteilen ist die Regelung, die
seit der Pflegereform 2017 in Kraft ist. Diese sieht vor, dass der
Eigenanteil nicht mehr abhangig vom Pflegegrad ist. Stattdessen
setzt sich der Eigenanteil aus einem einrichtungseinheitlichen
Eigenanteil (EEE) fur die Pflegekosten der Pflegegrade 2 bis 5,
den Kosten fur Unterkunft und Verpflegung sowie den
Investitionskosten zusammen. Diese Regelung zielt darauf ab,
die finanziellen Belastungen gleichmafiiger zu verteilen, doch
die Realitat zeigt, dass viele Pflegebedurftige weiterhin vor
hohen Kosten stehen.

Bei langeren Aufenthalten in Pflegeheimen sinkt der Eigenanteil,
da die Pflegeversicherung hohere Zuschusse zahlt. Nach einem
Jahr wohnen in einer Einrichtung zahlen Pflegebedurftige in
Berlin rund 2.670 Euro, wahrend in Brandenburg der Eigenanteil
auf etwa 2.420 Euro sinkt. Dieser Anstieg der Belastungen wird
durch die Berechnung der Zuschusse sowie die Mischungen der
Pflegegrade in den Heimen beeinflusst.

Prognosen und Ausblick

Die Prognosen fur die kommenden Jahre deuten darauf hin, dass
die Eigenanteile weiter steigen konnten. Es wird geschatzt, dass
bei einer moderaten Steigerung der Zuzahlungen um 10 Prozent
die durchschnittlichen Eigenanteile bis 2029 auf etwa 3.812
Euro pro Monat ansteigen konnten. Die Reformen im Bereich der
Pflegeversicherung, die ab 2025 die allgemeinen Leistungssatze
fur die Pflegegrade anheben, sind zwar ein Schritt in die richtige
Richtung, bieten jedoch keinen umfassenden Schutz vor den
steigenden Gesamtkosten fur die Pflege.

Insgesamt bleibt die Situation fur viele Pflegebedurftige und
deren Angehorige angespannt, da die finanzielle Belastung
durch steigende Eigenanteile und die eingeschrankte
Leistungsfahigkeit der Pflegeversicherung fur viele eine schwere
Herausforderung darstellt. Angesichts dieser Entwicklungen ist



es unerlasslich, dass politische Entscheidungstrager und die
Gesellschaft als Ganzes Losungen finden, um die Situation der
Pflegebedurftigen zu verbessern.

Fur detailliertere Informationen zu den steigenden Eigenanteilen
in der Pflege, siehe die Berichterstattung von rbb24, die auf die
aktuelle Entwicklung eingeht, sowie die Analyse auf Arzteblatt,
die die finanziellen Belastungen fur Bewohner erlautern. Fur
einen zusatzlichen Kontext zur Finanzierungslucke in der Pflege
konnen die Informationen von PKV konsultiert werden.
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