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Sarah Engels bricht ihr Schweigen:
Familiendrama um Pietro Lombardi!

Sarah Engels äußert sich zu ihrem turbulenten
Familienleben mit Pietro Lombardi, nach einem Jahr voller

Konflikte und Herausforderungen.

Köln, Deutschland - Bei den Engels-Lombardis brennt die Luft!
Was einst eine Vorzeigefamilie war, gleicht mittlerweile einem
wahren Familiendrama. Sarah Engels (32) hat genug und spricht
Klartext über die Herausforderungen, die ihr Ex-Mann Pietro
Lombardi (32) und dessen Verlobte Laura Maria Rypa (29) mit
sich bringen. Im Sommer 2024 kam es zu heftigen
Auseinandersetzungen innerhalb der Familie, die sogar die
Polizei vor Ort zogen, um die Streitigkeiten zu schlichten. Trotz
dieser Turbulenzen hielt sich Sarah lange zurück mit ihren
persönlichen Meinungen – bis jetzt! In einer Fragerunde auf
Instagram zieht sie ein schonungsloses Fazit zum vergangenen
Jahr.



„Mein größtes Learning war, mich von äußeren, negativen
Einflüssen nicht beirren zu lassen“, erklärt sie und betont, dass
sie gelernt hat, stärker bei sich und ihrer Familie zu bleiben.
Damit spielt sie offensichtlich auf die hitzigen Debatten mit
Pietro und seiner Verlobten an. Sarah möchte nicht für andere,
sondern für sich selbst frei sein und appelliert an ihre Fans,
Altlasten abzuwerfen.

Der Wandel der Zeiten

Es sind nicht nur die Auseinandersetzungen, die Sarah
beschäftigen. „Manchmal hilft es, loszulassen“, sagt die
zweifache Mutter und erklärt, dass Freiheit für jeden von uns ein
Recht sein sollte. „Wir verdienen es, frei zu sein. Frei von Wut“,
schließt sie ab und ermutigt ihre Anhänger, ihre eigenen
Grenzen zu setzen. Diese Worte könnten auch als Kommentar
auf die vergangenen Konflikte in der Patchworkfamilie gewertet
werden, in denen Sarah nun offenbar endgültig die Segel
streichen möchte.

Mit ihren Äußerungen hat Sarah nicht nur ihre Erfahrungen
geteilt, sondern möglicherweise auch Seitenhiebe in Richtung
Pietro und Laura platziert. Denn Laura hatte zuvor von einer
„einzelnen Person“ gesprochen, die versucht, ihnen Steine in
den Weg zu legen. Dies deutet darauf hin, dass die Spannungen
zwischen den ehemaligen Partnern nicht einfach vorbei sind.

Ein Ausblick auf die Zukunft

In diesem Kontext möchte Sarah für das neue Jahr eine
entspanntere Herangehensweise an die Situation finden. „Ich
habe gelernt, dass man sich nicht jeder Auseinandersetzung
stellen muss“, stellt sie fest. Dies könnte bedeuten, dass Pietro
und Laura keinen Einfluss mehr auf ihr Leben haben sollten.
Sarah plant offenbar, Entscheidungen künftig in innerem Frieden
zu treffen und sich von den Konflikten zu distanzieren.

Die Situation ist für die Englands-Lombardis weiterhin



angespannt, und die Zuschauer sind gespannt, wie sich die
familiären Beziehungen weiterentwickeln werden. Dennoch
bleibt Sarah optimistisch und ermutigt andere dazu, sich von der
Vergangenheit zu lösen und ein erfülltes Leben zu führen.
„Ablegen und akzeptieren“ scheint ihre Philosophie zu sein.

Das Drama rund um die Familie wird sicher auch in Zukunft
spannend bleiben, denn die Fans beobachten genau, wie sich
die ehemaligen Partner mit ihren jeweiligen neuen
Lebensabschnitten arrangieren. 

Für weitere Informationen zu diesem Thema besuchen Sie die
Artikel von Berlin Live und Tag24.
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