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Eierschalen: Das geheime Superfood fur
lhren Garten und mehr!

Entdecken Sie die vielseitigen Verwendungsmaoglichkeiten
von Eierschalen im Garten und fur die alltagliche Pflege.
Tipps zur Anwendung!

Nachrichten AG

nicht verfugbar - Eierschalen, oft viel zu schnell entsorgt, sind
in Wahrheit ein wahres Multitalent im Haushalt und Garten. Sie
enthalten mit etwa 95% einen hohen Anteil an Kalziumkarbonat
und sind somit besonders wertvoll fur das Pflanzenwachstum.
Das berichten mehrere Quellen, die die vielfaltigen
Anwendungsmaoglichkeiten von Eierschalen detailliert aufzeigen.
Nach Ruhr24 sollten Eierschalen nicht einfach weggeschmissen,
sondern clever genutzt werden.

Die Verwendung als naturlicher Dunger ist eine der effektivsten
Anwendungen. Zerkleinerte Eierschalen tragen zur
Verbesserung des Bodens bei, da sie Kalzium, Phosphor und
Magnesium enthalten und das Wachstum der Pflanzen fordern.


https://www.ruhr24.de/service/garten/eierschalen-nicht-wegwerfen-hausmittel-garten-pflanzen-tipps-duenger-lifehacks-verwenden-92866682.html

Ein Mangel an Kalzium hingegen kann zu Wachstumsstorungen
fuhren, was unterstreicht, wie wichtig dieser Nahrstoff ist.
Besonders vorteilhaft sind Eierschalen fur kalziumliebende
Pflanzen wie Tomaten, Paprika, Zucchini und Auberginen, die
alle von der zusatzlichen Nahrstoffversorgung profitieren
konnen, wie auch Ratgeber Haus Garten feststellt.

Vielfaltige Einsatzmoglichkeiten

Eierschalen konnen nicht nur als DUnger eingesetzt werden,
sondern auch als effektive Mallinahme gegen Schnecken. Grob
zerkleinert und um Pflanzen gestreut, bilden sie eine scharfe
Barriere, die Schnecken fernhalt. Zudem sind sie eine wertvolle
Erganzung fur den Kompost, da sie den Zersetzungsprozess
unterstutzen und zusatzliche Nahrstoffe liefern. Diese
Informationen stammen wiederum aus Omas Haushaltstipps,
wo die umfassenden Nutzungsmoglichkeiten von Eierschalen
beschrieben werden.

Die Wiederverwendung geht jedoch weit GUber das Gartnern
hinaus. Eierschalen kénnen auch in der Hausreinigung
eingesetzt werden. Sie wirken als sanftes Scheuermittel in
Kombination mit Seife oder Wasser. Zerkleinert sind sie zudem
eine interessante Grundlage fur Kunstprojekte, wie Mosaike oder
andere Bastelarbeiten. Daruber hinaus konnen sie sogar zur
Wasserenthartung eingesetzt werden, wenn sie in einen
Stoffbeutel gelegt und in Wasserkochern oder Topfen verwendet
werden.

Kreative Anwendungen und Tipps

Fur kosmetische Zwecke eignen sich Eierschalen ebenfalls. Sie
konnen zu einem feinen Pulver gemahlen und mit Eiweils fur
naturliche Gesichtsmasken gemischt werden. Diese DIY-Masken
sind nicht nur kostengunstig, sondern auch reich an Kalzium,
was der Haut zugutekommt. Vor der Verwendung sollten die
Schalen jedoch grundlich ausgewaschen und gebacken werden,
um Keime abzutoten.


https://www.ratgeber-haus-garten.com/der-geheimtipp-fuer-hobbygaertner-eierschalen-als-natuerlicher-duenger/
https://www.omas-haushaltstipps.com/eierschalen-verwerten-recycling-tipps-33742.html

Eierschalen sind also nicht nur ein wertvoller Reststoff, sondern
auch eine umweltfreundliche Moglichkeit, Ressourcen sinnvoll zu
verwenden. Durch ihre Verwendung unterstutzen Hobbygartner
nicht nur das Wachstum ihrer Pflanzen, sondern tragen auch zur
Kreislaufwirtschaft bei und reduzieren Kichenabfalle. Die Vielfalt
der Einsatzmoglichkeiten zeigt, dass aus Einwegartikeln
Innovative Helfer werden konnen.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass Eierschalen weit mehr
als nur Abfall sind. Sie bieten eine kostengunstige, nachhaltige
Losung fur viele alltagliche Probleme, sowohl im Garten als auch
im Haushalt. Wer diese kleinen Schalen clever nutzt, profitiert
von den zahlreichen Vorteilen, die sie zu bieten haben.
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