NACHRICHTEN AG 07. Mai 2025

Eisheilige naht: Wetterwechsel bedroht
Pflanzen im Land!

Eisheilige 2023: Termin, Bedeutung und Auswirkungen des
Frosts auf Pflanzen in Deutschland. Wetter beobachten und
rechtzeitig handeln!
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Nachrichten AG

Baden-Wirttemberg, Deutschland - In Baden-Wlrttemberg
ist der Mai 2025 anfangs warm gestartet, doch die
Temperaturen sind mittlerweile kuhler und nasser geworden.
Laut SWR stehen die Eisheiligen kurz bevor, die zwischen
Sonntag, dem 11. Mai, und Donnerstag, dem 15. Mai,
stattfinden. Diese Zeit ist historisch mit Kalteeinbrichen im
Fruhjahr verbunden, die vor allem fur frostempfindliche Pflanzen
eine Gefahr darstellen.

Die Eisheiligen sind nach fruhchristlichen Bisch6fen und
Martyrern benannt. Die einzelnen Tage sind wie folgt benannt:
Der 11. Mai gehort Saint Mamertus, gefolgt von Pankratius am
12. Mai, Servatius am 13. Mai, Bonifatius am 14. Mai und


https://www.swr.de/swraktuell/baden-wuerttemberg/wann-sind-eisheilige-100.html

schlieBlich Sophia von Rom, auch bekannt als , Kalte Sophie“,
am 15. Mai. In den letzten Jahren treten Frostperioden meist
etwas fruher auf, was moglicherweise auf die Auswirkungen des
Klimawandels hinweist.

Eisheilige und ihre Bedeutung

Statistisch gesehen treten die Eisheiligen nur in zwei von zehn
Jahren genau ein. Vor 1850 waren sie zuverlassiger, was die
Auswirkung des Klimawandels auf jahreszeitliche Obertone
unterstreicht. Traditionell besagen zahlreiche Bauernregeln,
dass die Aussaat erst nach den Eisheiligen erfolgen sollte.
Hobbygartner sind daher angehalten, den Wetterbericht genau
zu verfolgen, um frostempfindliche Pflanzen rechtzeitig zu
schutzen.

Ein interessanter Aspekt im Kontext der Eisheiligen ist die
Phanologie, die beschreibt, wie Pflanzen ihr Verhalten je nach
Jahreszeit und klimatischen Bedingungen anpassen. Diese
Phanologie steht im direkten Zusammenhang mit dem
Klimawandel, welcher zu Veranderungen in der BlUhzeit vieler
Pflanzen fuhrt. Eine Studie von der Universitat Bern zeigt,
dass es signifikante Unterschiede in der Reaktion von
oberirdischen und unterirdischen Phanologien gibt. Baume
reagieren unterirdisch starker auf Klimaeinflisse, wahrend
krautige Pflanzen wie Graser mehr oberirdisch darauf reagieren.

Klimawandel und Okosysteme

Diese phanologischen Ungleichgewichte konnten weitreichende
Folgen fiir die Okosysteme haben, insbesondere fiir andere
Organismen im Boden, die von den Wurzeln abhangig sind. Die
Forschung warnt davor, dass unterschiedliche Reaktionen von
Pflanzen auf den Klimawandel dramatische Veranderungen in
Nahrungsnetzen nach sich ziehen konnten. Die
Herausforderungen, die durch das Aufeinandertreffen der
Eisheiligen mit den sich verandernden klimatischen
Bedingungen entstehen, sind somit nicht nur relevant fur die
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Landwirtschaft, sondern auch von groBer Wichtigkeit fur das
Gesamtsystem der Natur.

Die Eisheiligen und ihre historischen sowie klimatischen
Zusammenhange verdeutlichen, wie eng Naturereignisse mit
dem menschlichen Handeln verbunden sind. Ein weiteres
Augenmerk muss auf die bevorstehenden kuhleren Tage gelegt
werden, da der Frost fur viele Pflanzen ein kritisches Risiko
darstellt.

Vorfall Klimawandel
Oort Baden-Wurttemberg, Deutschland
Quellen e www.swr.de

e mediarelations.unibe.ch

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de


https://www.swr.de/swraktuell/baden-wuerttemberg/wann-sind-eisheilige-100.html
https://mediarelations.unibe.ch/medienmitteilungen/2021/medienmitteilungen_2021/pflanzen_sprosse_und_wurzeln_reagieren_unterschiedlich_auf_klimawandel/index_ger.html
https://n-ag.de
http://www.tcpdf.org

