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Fußballstars: Sprachgenies im Rasen –
Wie Sprache das Spiel prägt!

Entdecken Sie, wie mehrsprachige Fußballstars ihre
internationale Karriere gestalten und welche Bedeutung

Sprachkenntnisse im Sport haben.

Innsbruck, Österreich - Die internationale Welt des Fußballs
spiegelt sich nicht nur in den multikulturellen Teams wider,
sondern auch in der sprachlichen Vielfalt ihrer Spieler. Viele
Fußballprofis haben im Laufe ihrer Karriere mehrere Sprachen
gelernt, was ihnen nicht nur auf dem Platz, sondern auch im
sozialen Miteinander große Vorteile verschafft. Diese
Sprachkenntnisse sind entscheidend, um in der globalisierten
Sportlandschaft erfolgreich zu sein.

Ein Beispiel hierfür ist Mateo Kovacic vom FC Chelsea, der
insgesamt fünf Sprachen spricht, darunter Kroatisch, Deutsch
und Englisch. Auch andere prominente Spieler beeindrucken mit
ihren Mehrsprachigkeiten. Luís Figo, Mikel Arteta und Maxwell



beherrschen jeweils ebenfalls fünf Sprachen, während Kevin
Trapp von Eintracht Frankfurt mit sechs Sprachen aufwartet.
Besonders herausragend sind die Sprachkenntnisse von Petr
Cech und Gelson Fernandes, die jeweils sieben Sprachen
sprechen. Der ehemalige Spieler Pa-Modou Kah und Henrikh
Mkhitaryan stehen mit acht Sprachen an der Spitze dieser Liste.

Die Bedeutung von Sprachkenntnissen

Die Fähigkeit, mehrere Sprachen zu sprechen, hat nicht nur
persönliche Vorteile für die Spieler, sondern auch einen direkten
Einfluss auf ihre sportlichen Leistungen. Jasmin Steiner von der
Innsbruck Football Research Group hat festgestellt, dass die
sprachliche Integration ausländischer Spieler in ein Team die
Qualität ihrer Leistung maßgeblich beeinflusst. Das Trainerteam
von FC Wacker Innsbruck unterstützt diese Theorie und hebt
hervor, dass Sprachkenntnisse eine Verbesserung der Leistung
ausländischer Spieler bewirken können.

In diesem Zusammenhang fordert Uli Hoeneß, dass Spieler des
FC Bayern München Deutsch als Umgangssprache benutzen
sollten. Er ist der Ansicht, dass das Erlernen der deutschen
Sprache für Spieler zur Pflicht werden sollte, um die Integration
in das Team zu fördern und Grüppchenbildungen zu vermeiden.
Hoeneß erkennt, dass eine Kommunikation auf Deutsch für die
Integration unerlässlich ist, da ohne diese Kenntnisse eine
vollständige Eingliederung in die Mannschaft kaum möglich ist.

Integration und Kommunikation im Fußball

Die Kommunikation im Fußball erfolgt größtenteils verbal, wobei
auch nonverbale Ausdrucksformen und audiovisuelle Medien
eine Rolle spielen. Der Umgang mit sprachlichen Barrieren
erfordert besondere Maßnahmen, um Spielern den Einstieg zu
erleichtern. Onboarding-Prozesse sind entscheidend und sollten
Mentoren-Programme sowie gemeinsame Zielvereinbarungen
umfassen. Besonders die erste Trainingseinheit ist wichtig für
die Integration neuer Spieler.



Sprachliche Barrieren im Fußball sind ein häufiges Thema, das
nicht nur die Teamdynamik, sondern auch
Transferverhandlungen und andere wichtige Aspekte des
professionellen Spiels beeinflusst. Die Idee einer universellen
Sprache im Fußball wird jedoch als nicht ausreichend
angesehen, da echte Kommunikationsschwierigkeiten durch
diese Barrieren bestehen bleiben.

Insgesamt spielt die sprachliche Kompetenz eine zentrale Rolle
im Fußball und zeigt, wie wichtig es ist, über die eigene Sprache
hinaus zu kommunizieren, um sowohl im Sport als auch im
sozialen Leben erfolgreich zu sein. Die Herausforderungen, die
mit verschiedenen Sprachen einhergehen, erfordern ein
Umdenken in der Teamdynamik und im Umgang miteinander.

Für weitere Informationen über die Mehrsprachigkeit im Fußball
lesen Sie rosenheim24.de und die-sportpsychologen.de.
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