
12. Mai 2025

Naddel ist tot: Der tragische Abgang der
ehemaligen Bohlen-Geliebten

Naddel, die ehemalige Partnerin von Dieter Bohlen, starb
am 9. Mai 2025 im Alter von 60 Jahren an Organversagen

in Hamburg.

Hamburg, Deutschland - Nadja Abd el Farrag, besser bekannt
als Naddel, ist am 9. Mai 2025 im Alter von 60 Jahren in einer
Klinik in Hamburg verstorben. Laut Schwäbische starb sie an
Organversagen, ein tragisches Ende für ein Leben, das von
Höhen und Tiefen geprägt war. Naddel, die langjährige Partnerin
des Popstars Dieter Bohlen, wurde vor allem durch ihre
Fernsehauftritte bekannt.

Die Beziehung zwischen Naddel und Bohlen dauerte mehr als
ein Jahrzehnt und sorgte stets für Aufregung. Besonders im
Gedächtnis geblieben ist die Zeit, als Bohlen die Beziehung für
eine Kurzzeitehe mit Verona Feldbusch unterbrach. Naddel
zeigte sich auch häufig in verschiedenen Reality-Shows,

https://www.schwaebische.de/panorama/tv-promi-naddel-60-ist-tot-3576096


darunter die Erotiksendung „Peep!“ auf RTL2 von 1999 bis 2000
sowie im RTL-„Dschungelcamp“ und bei „Big Brother“. Ein
ständiger Begleiter in ihrem Leben war auch der
Schuldenberater Peter Zwegat, bei dem sie zweimal in
Sendungen auftrat.

Gesundheitliche Probleme und
Alkoholmissbrauch

In ihrer Biografie berichtete Naddel offen über ihre
gesundheitlichen Probleme, einschließlich einer Leberzirrhose.
Diese schwerwiegende Erkrankung wird oft durch langjährigen
Alkoholkonsum verursacht. Bohlen hatte bereits vor über 20
Jahren darauf hingewiesen, dass ihre Beziehung stark durch
ihren Alkoholmissbrauch belastet wurde. Der Tod vieler
Prominenter an den Folgen von Alkoholismus ist kein Einzelfall.
In einer Analyse auf Stars Insider werden zahlreiche Fälle
aufgezeigt, in denen berühmte Persönlichkeiten, darunter auch
Musiker und Schauspieler, dem Alkoholmissbrauch erlagen.

Langfristiger Alkoholmissbrauch wird oft unterschätzt, obwohl er
zu schwerwiegenden gesundheitlichen Problemen führen kann.
Der Verlust von Naddel zeigt, wie ernst dieses Thema ist. Zu den
bekannteren Fällen zählen unter anderem Amy Winehouse, die
mit 27 Jahren an einer Alkoholvergiftung starb, sowie Richard
Burton, der mit 58 Jahren nach jahrelangem Alkoholismus an
einer Gehirnblutung verstarb. Diese tragischen Schicksale
verdeutlichen die Gefahren, die mit Alkoholmissbrauch
einhergehen.

Naddels Schicksal überraschte die Öffentlichkeit und regte dazu
an, über die Risiken des Alkoholmissbrauchs nachzudenken. Sie
hinterlässt nicht nur Erinnerungen an ihre TV-Karriere, sondern
auch eine unumstößliche Warnung vor den gefährlichen
Konsequenzen des übermäßigen Alkoholkonsums.

https://de.starsinsider.com/promis/567211/beruehmtheiten-die-dem-alkoholismus-erlagen


Details
Vorfall Tod
Ursache Organversagen
Ort Hamburg, Deutschland
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