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Tomaten selbst anbauen: 5 Tipps fur die
perfekte Ernte im Garten!

Erfahren Sie, wie Sie Tomaten erfolgreich von der Aussaat
bis zur reifen Ernte anbauen konnen. Funf Tipps fur
Hobbygartner!

Deutschland - Tomaten sind eine der beliebtesten Pflanzen im
Garten und bieten Hobbygartnern die Moglichkeit, frische
Friuchte direkt vom eigenen Balkon oder Garten zu ernten. Doch
viele Anbauer stehen vor der Herausforderung, die Samen
erfolgreich zum Keimen zu bringen. Dies ist insbesondere fur die
ertragreiche Ernte im Sommer von Bedeutung. Ein Artikel von
Focus hebt hervor, dass die Wahl des richtigen Zeitpunkts,
optimalerweise zwischen Anfang und Ende Marz, entscheidend
fur gesunde und ertragreiche Pflanzen ist.

Tomaten (Solanum lycopersicum) benotigen bestimmte
Bedingungen fur eine erfolgreiche Aussaat. Laut Plantura sind
sie Dunkelkeimer, die besser keimen, wenn sie im Anbau wie
Lichtkeimer behandelt werden. Der Artikel beschreibt, dass die
Samen oben auf die Erde gestreut und leicht mit Sand oder Erde
bedeckt werden sollten. Dies hilft, das Wegspulen beim
AngielRen zu verhindern.

Optimale Bedingungen zur Keimung

Laut MDR Garten sollte ein heller Standort gewahlt werden, um
die Keimung zu unterstitzen. Ein Sudfenster ist optimal, um
ausreichend Licht zu bieten. Die idealen Temperaturen fur die
Keimung von Tomatensamen liegen zwischen 20 und 22 Grad
Celsius. Eine Heizmatte kann zusatzlich helfen, die Wurzeln


https://www.focus.de/wissen/natur/ertragreiche-ernte-mit-5-tipps-klappt-das-tomaten-anbauen-garantiert_id_259735489.html
https://www.plantura.garden/gemuese/tomaten/tomaten-saeen
https://www.mdr.de/mdr-garten/pflegen/aussaat/anzucht-gemuese-saeen-aussaat-anleitung-100.html

warm zu halten und somit die Keimung zu beschleunigen.

Die ersten Samen keimen oft nach etwa zehn Tagen, wenn die
optimalen Bedingungen erfullt sind. Eine transparente
Abdeckung oder ein Mini-Gewachshaus kann die Luftfeuchtigkeit
erhohen und die Keimung ebenfalls unterstutzen. Dabei ist es
wichtig, die Erde leicht feucht zu halten, ohne dass sie nass
wird. Zu viel Feuchtigkeit kann ebenso problematisch sein wie
ZU wenig.

Tipps zur Aussaat und Pflege

Fur die Aussaat sind Multiplatten oder alternative Gefalle wie
Eierkartons bestens geeignet. Wenn die Pflanzchen erscheinen,
sollten sie in nahrstoffreichere Erde umgesetzt werden, um
gesund weiterwachsen zu konnen. Nach der Aussaat ist es
wichtig, die Erde in den Aussaatgefalien ordentlich zu drucken
und genugend Platz zum GielSen zu lassen. Jedes Topfchen sollte
nur ein Saatkorn enthalten, um eine Uberbelegung der
Jungpflanzen zu vermeiden.

Vergessenes Vereinzeln, auch Pikieren genannt, kann dazu
fuhren, dass die Pflanzen lange, gakelige Halse entwickeln. Dies
sollte vermieden werden, sodass die Pflanzen kompakt in die
Breite wachsen. Die richtige Pflege, inklusive der anstehenden
Dungung und geeigneter Lichtverhaltnisse, bildet die Grundlage
fur eine ertragreiche Tomatenernte.

Zusammengefasst sind Tomatenanbau und -pflege einfache,
jedoch anspruchsvolle Prozesse, die bei Beachtung der richtigen
Schritte und Bedingungen zu einer reichen Ernte fUhren konnen.
Ein wenig Geduld und das richtige Wissen helfen Hobbygartnern,
im Sommer frische Tomaten zu genielSen.
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