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Kuss nach dem ersten Date: Viel Spaß,
doch kein zweites Treffen!

Enola und Flynn treffen sich in der Datingshow „First
Dates“ und erleben ein vielversprechendes, aber

kompliziertes erstes Date.

Roland Trettl, Deutschland - In der aktuellen Staffel der Vox-
Datingshow „First Dates“ treffen heute, am 5. Mai 2025, zwei
Singles aufeinander: Enola, 23 Jahre alt und Pferdewirtin, sowie
Flynn, 21 Jahre alt und Veranstalter von Technopartys. Das
Konzept der Show basiert darauf, dass Singles bei einem
gemeinsamen Essen die Chance haben, sich näher
kennenzulernen und möglicherweise einen Partner fürs Leben zu
finden. Die ersten Minuten des Dates zeigten sich jedoch
herausfordernd, insbesondere beim Blickkontakt, was im
Volksmund als schlechtes Omen für die sexuelle Zukunft gilt.
Dennoch verbrachten Enola und Flynn insgesamt eine
angenehme Zeit miteinander. Sie lachten, tanzten und fanden,
dass viele ihrer Themen gut zueinander passten.



Am Ende des Abends entschlossen sich die beiden, ein zweites
Treffen zu vereinbaren. Doch nach einem gemeinsamen
Heimweg und einem Kuss stellte sich schnell heraus, dass die
Funken nicht wie erhofft sprühten. Sie kamen überein, dass ein
weiteres Date nicht sinnvoll wäre, was das Ende dieser
vielversprechenden, aber letztlich unglücklichen Begegnung
markierte.

Wie Dating-Shows das Beziehungsleben
beeinflussen

Dating-Shows wie „First Dates“ erfreuen sich einer großen
Beliebtheit und bieten ein abwechslungsreiches Spektrum an
Formaten. Diese Formate sind nicht nur auf die Suche
nach/langfristigen Partnerschaften ausgerichtet, sondern
bringen oft auch kurzfristigen Ruhm und eine größere Präsenz in
sozialen Medien. Laut einem Beitrag von Die Presse sind zwar
viele Zuschauer neugierig auf das Liebesleben der Teilnehmer,
jedoch wird sie oftmals als eine Art Unterhaltung betrachtet, die
echte emotionale Bindungen selten hervorbringt. Die Presse
weist darauf hin, dass die meisten Paare aus diesen Shows nicht
die große Liebe finden, was durch verschiedenste Quellen belegt
ist.

Ein weiteres schockierendes Element der aktuellen Dating-
Formate ist die oft tabuisierte Diskussion über Themen wie Sex.
In einer anderen Episode von „First Dates“ stellte Julita ihrem
Date Matthias unangenehme Fragen zu seinen sexuellen
Vorlieben. Sie bekräftigte die Wichtigkeit offener Gespräche und
betonte, dass Respekt und Wertschätzung zentrale Werte in
ihren Beziehungen seien. Ihre direkte Kommunikation und
Matthias’ klare Antwort auf die Frage zu seiner Dominanz
zeigen, wie wichtig Ehrlichkeit in der heutigen Dating-Kultur ist.
Diese Bereitwilligkeit zum Dialog könnte entscheidend dafür
sein, ob eine Verbindung überhaupt gedeihen kann. Vox
berichtet von diesen interessanten Dynamiken innerhalb der
Show, die wertvolle Einblicke in das moderne Dating-Verhalten
geben.

https://www.diepresse.com/6293929/dating-shows-wie-kam-die-liebe-ins-fernsehen
https://www.vox.de/cms/first-dates-bei-diesem-date-dreht-sich-alles-um-das-thema-sex-5096863.html


Die Evolution der Dating-Shows

Die Wurzeln der Dating-Shows reichen bis ins Jahr 1943 zurück
und haben sich seitdem stark weiterentwickelt. Formate wie
„G.I. Blind Date“ und „Dating Game“ haben den Boden für
zahlreiche moderne Formate bereitet, die heute im Fernsehen
zu sehen sind. Während die erste Fassung von „Herzblatt“ 1987
in Deutschland erfolgreich ausgestrahlt wurde, zeigt das sich
entwickelnde Genre auch vielschichtige und innovative
Konzepte, inklusive der queeren Formate wie „Princess
Charming“, die in der heutigen Zeit eine wichtige Rolle spielen.

Mit der Entwicklung solcher Formate bleibt die Frage bestehen:
Hybride Konzepte und die fortlaufende Suche nach sinnvollen
Lebenspartnern prägen die Fernsehwelt weiter. Ein Beispiel
dafür ist die show „Love is Blind“, bei der Teilnehmer sich
„blind“ daten und erst nach einer Heiratsentscheidung einander
sehen. Eine deutsche Version dieses Formats wird für 2024
erwartet, und die Casting-Phase hat bereits begonnen. Die
Presse behandelt die Innovationskraft in diesem Bereich und
nennt die Herausforderungen, die sich aus der Vermischung von
Unterhaltung und authentischem Beziehungsaufbau ergeben.

Insgesamt spiegeln die Erlebnisse von Enola und Flynn sowie die
verschiedenen Formate das Streben der Menschen wider, Liebe
in einer Welt voller schneller Ablenkungen und ständiger
Veränderungen zu finden. Der Weg zum Herzen bleibt holprig,
sei es im Rahmen einer TV-Show oder im Alltag.
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