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Leipziger Sternfahrt: Ehrenamtler feiern
und lernen für Kinder

Sternfahrt der McDonald&#039;s Kinderhilfe in Leipzig:
Dank und Fortbildung für ehrenamtliche Mitarbeiter im

Fokus.

Die Bedeutung des Ehrenamts: Ein
Rückblick auf die Sternfahrt 2024

München (ots)

Ein bemerkenswertes Ereignis fand am letzten Wochenende
statt: Die McDonald’s Kinderhilfe Stiftung lud zu ihrem 22. Fort-
und Weiterbildungswochenende, das in Leipzig stattfand. In
diesem Jahr stand die Veranstaltung ganz im Zeichen der
ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die sich mit
viel Engagement um die Belange von Familien schwer kranker
Kinder kümmern.

Vielfältige Weiterbildungsmöglichkeiten

Die „Sternfahrt“ bietet den über 700 ehrenamtlichen
Mitarbeitern aus ganz Deutschland ein Wochenende voller
wertvoller Lerninhalte. Die Teilnehmer hatten die Möglichkeit,
aus einer Vielzahl von Workshops und Schulungen zu wählen.
Besonders hervorzuheben ist das Erste-Hilfe-Training, das
speziell auf die Bedürfnisse von Kindern abgestimmt war.
Zudem gab es Workshops zu alltäglichen kleinen Reparaturen
sowie Trainings zur Deeskalation von Konfliktsituationen.



Auszeichnung und Dankbarkeit

Ein Höhepunkt der Veranstaltung war ein Gala-Abend, der den
Einsatz dieser engagierten Helfer würdigte. Adrian Köstler,
Vorstand der McDonald’s Kinderhilfe, sprach seine Anerkennung
aus: „365 Tage im Jahr sorgen diese Menschen dafür, dass
unsere Häuser Rückzugsorte werden, an denen Familien neue
Kraft tanken können.“ Besonders geehrt wurden ehrenamtliche
Mitarbeiter, die bedeutende Jubiläen feierten, darunter 14 Helfer
für 15 Jahre, drei für 20 Jahre und eine Dame, die über 25 Jahre
im Ronald McDonald Haus Lübeck engagiert ist.

Ein Blick in die Zukunft: Fachlicher
Austausch

Während der Abschlusspräsentation hielt Prof. Mario Rüdiger,
Experte für Neonatologie, einen Vortrag über aktuelle
Entwicklungen in der Kliniklandschaft. Er betonte die wichtige
Rolle, die die Unterstützung durch ehrenamtliche Mitarbeiter für
betroffene Familien spielt. Diese Rückmeldungen unterstrichen
die Relevanz ihrer Arbeit und deren Einfluss auf das
Wohlbefinden der Familien.

Die Rolle der McDonald’s Kinderhilfe
Stiftung

Die McDonald’s Kinderhilfe Stiftung ist seit 1987 aktiv und
betreibt deutschlandweit 23 Ronald McDonald Häuser, die als
temporäre Wohnorte für Familien dienen, sowie sechs Ronald
McDonald Oasen. Jedes Jahr kommen rund 15.000 Familien in
den Genuss dieser Unterstützung, denn die Nähe und der
Rückhalt der Familie können entscheidend zur Genesung ihrer
kranken Kinder beitragen. Weitere Informationen sind auf der
Webseite www.mcdonalds-kinderhilfe.org verfügbar.

Fazit



Die Sternfahrt 2024 hat gezeigt, wie wichtig die ehrenamtliche
Arbeit für die McDonald’s Kinderhilfe Stiftung ist. Mit einem
abwechslungsreichen Programm und der Möglichkeit zum
Austausch betonen solche Veranstaltungen nicht nur die
unentbehrliche Rolle, die diese Helfer spielen, sondern schaffen
auch ein starkes Netzwerk für die Zukunft. Es bleibt zu hoffen,
dass noch viele weitere motivierte Menschen diesem wertvollen
Ehrenamt beitreten werden.

 

Details
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